
VERNARRT          IN
HERBST/WINTER 2022

DAMME TUT GUT!





 VERNARRT IN DAMME  3 

INHALT

Inhalt
04 GEWINNSPIEL

05 STADTLEBEN

14 DAMME TUT GUT

18 EINKAUFEN

23 UNTERNEHMEN

28 GESUNDHEIT

30 KINDER UND JUGENDLICHE

32 VEREINE UND GRUPPEN

37 KULTUR

38 TERMINE

42 MEIN DAMME

HERBST/WINTER 2022

Damme tut gut!
n Das Ehrenamt ist eine wichtige Säule in unserer Gesellschaft. Auch in Damme ist 
es dem Engagement vieler Einzelner zu verdanken, dass in zahlreichen Bereichen wie 
dem Vereinsleben oder in sozialen Einrichtungen etwas bewegt wird. Die Ehrenamt-
lichen leisten eine wertvolle Arbeit und das tut gut – der Bevölkerung und Damme. In 
dieser Ausgabe stellen wir Ihnen exemplarisch für viele Aktive zwei junge Menschen 
vor, die sich in ihrer Freizeit für das Allgemeinwohl einsetzen. 

Aber auch sonst gibt es viel Gutes zu berichten. Davon erfahren Sie ebenfalls in die-
ser Ausgabe. Unter anderem werden in Damme wieder zahlreiche Veranstaltungen 
angeboten, die guttun: Feuer & Flamme, die Illuminierung des Weihnachtsbaumes, 
der Adventliche Markt, Hüttenzauber oder die umfangreichen Aktionen rund um den 
Weihnachtsbaum – um nur einiges zu nennen. Unser Tipp: Tun Sie sich selbst etwas 
Gutes und nutzen Sie das tolle Angebot. Es lohnt sich! 

Wir wünschen dabei viel Vergnügen!  

Ihr Vernarrt-in-Damme-Team
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tut gut! (Foto: Objektiv Fotostudio)
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GEWINNSPIEL

Lebenslinien 
Welle 
Gegen den Strom

A)
B)
C)

n Um welches Kunstwerk in der Dammer Innenstadt handelt es 
sich bei diesem Ausschnitt? 

Unter den Einsendern werden drei Damme-Gutscheine im Wert 
von 50 €, 30 € und 20 € verlost. Einfach die Frage richtig beant-
worten und die Lösung per Mail (stadtmarketing@damme.de) oder 
Postkarte (Stadtmarketing Damme, Mühlenstraße 18, 49401 
Damme) bis zum 9. November 2022 unter Angabe von Namen, 
Adresse und Telefonnummer an uns schicken. Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen. Die Gewinner werden telefonisch benachrichtigt. 
Wir wünschen viel Glück. (Foto: Burdiek)

Herzlichen 
Glückwunsch
n Bei unserem Gewinnspiel der Sommerausgabe von „Ver-
narrt in Damme“ ließen sich viele aufs Glatteis führen und 
tippten auf „Freiluft-Akrobaten“ als Lösung. Der Titel des 
Kunstwerks in luftigen Höhen ist jedoch „Flieger“. Unter den 
richtigen Einsendungen wurden die Gewinner ermittelt. 
Über den ersten Preis und damit einen Damme-Gutschein 
in Höhe von 50 € durfte sich Elke Enneking (Mitte) freu-
en. Ewald Possenriede (rechts) war der zweite glückliche 
Gewinner, er erhielt einen Damme-Gutschein im Wert von 
30 €. Der dritte Preis, ein 20 €-Damme-Gutschein ging an 
Matthias Feldkamp (links). Alle drei Gewinner kommen aus 
Damme. Wir gratulieren allen sehr herzlich und wünschen 
viel Spaß beim Einkaufen! (Foto: Burdiek)

GEWINNSPIEL

Mitmachen und gewinnen

Osterdammer Str. 25 – 49401 Damme
Tel. 05491/2208   Fax 05491/5108
www.moormann.eu

Wir gratulieren zum gelungenen Umbau und 
wünschen weiterhin viel Erfolg!

Osterdammer Straße 25 – 49401 Damme
Telefon 05491/2208 – www.moormann.eu

Lindenstraße 24 | 49401 Damme | Telefon 
0 54 91/37 25

 Feinkost  Schmuckflaschen
 Präsentservice  Weinfachhandel
 Balsam-Essig  Speiseöle
 Liköre  Brände  Belg. Schokoladen
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STADTLEBEN

n Wie in den Vorjahren erstrahlt Damme in einem ganz besonderen 
Licht, wenn das vom Dammer Handels- und Gewerbeverein organi-
sierte Event „Feuer und Flamme für Damme“ stattfindet. Am 4. No-
vember darf man sich über illuminierte Straßenzüge und Geschäfte 
freuen. Einzigartige Lichteffekte tauchen die Stadt ab 16.30 Uhr in 
eine besondere Atmosphäre, die die Herzen erwärmt. Die Innenstadt 
wird für das Event erstmals gesperrt, damit die Familien sicher und 
entspannt durch die Innenstadt schlendern und shoppen können. 
Und es gibt einige Neuerungen: Der HGV setzt in diesem Jahr auf 
eine nachhaltige und energiesparende Beleuchtungstechnik sowie 
auf Feuerkörbe, die eine stimmungsvolle Atmosphäre erzeugen. Auf 
den Einsatz von Gasflammenschalen, die einen sehr hohen Gasver-
brauch haben, wird bewusst verzichtet. 

Darüber hinaus wird es bereits ab nachmittags ein neues und at-
traktives Show- und Mitmach-Programm an vier unterschiedlichen 
Standorten in der Innenstadt geben. Eindrucksvolle Walkings Acts 
sowie eine Vielzahl an kulinarischen Köstlichkeiten gehören ebenso 
zum Angebot. 

Und auch sonst setzen die Dammer Geschäftsleute einiges in Bewe-
gung, um den Funken überspringen zu lassen. Sie laden die Kunden 
zu einer erlebnisreichen Einkaufsnacht ein, die stressfreies Shoppen 
bis 22 Uhr ermöglicht. Ob aktuelle Herbst- und Wintermode oder 
schon die ersten Weihnachtsgeschenke – es wird für jeden etwas 
geboten. Um ein Erlebnis mit allen Sinnen zu garantieren, ist das Duo 
flexibile engagiert, das als „Walking Act“ für Musik in den Straßen 
und in den Geschäften sorgt oder mit anderen Worten „die Musik 
am Laufen“ hält. Um 18 Uhr startet vom Festplatz hinter der Scheu-

HANDELS- UND GEWERBEVEREIN DAMME

„Feuer und Flamme 
für Damme“ mit 
neuem Konzept

ne Leiber aus ein musikalisch begleiteter Fackel- und Laternenum-
zug, zu dem alle Dammer Kindergärten, Grundschulen, Sportvereine, 
Kinder und Eltern herzlich eingeladen sind. Begleitet wird er von Fa-
ckelträgern des Alt-Dammer Schützenvereins sowie dem Dammer 
Kolpingorchester. Direkt nach dem Umzug präsentiert „Artistikka“ 
für alle Kinder, Eltern und Besucher eine spektakuläre Feuer- und 
LED-Show. Sie wird zum ersten Mal auf einer großen Bühne auf dem 
Parkplatz der Scheune Leiber dargeboten, damit Groß und Klein freie 
Sicht auf die feurige Aufführung haben. Für jedes Kind gibt es außer-
dem eine kleine Überraschung. 

Im Anschluss wird das Offene Orchester des Gymnasiums Damme 
die Besucher mit Live-Musik unterhalten, der man mit einem Glüh-
wein oder einer heißen Schokolade lauschen kann. Während des 
gesamten Abends laden die Dammer Gastronomen, die Burgerbox, 
Läges Reibekuchenstand, die Fischbude von Katja Stratmann, der 
Imbissbetrieb Werner Knollenberg sowie ein Stand mit Süßigkeiten 
und Crêpes zwischendurch zu einer kleinen Stärkung ein. Als Höhe-
punkt und Abschluss präsentiert David Ebel samt Team auf der Büh-
ne um 21.30 Uhr die zweite eindrucksvolle Feuer- und LED-Show 
– diesmal mit Akrobatik. Das sollte niemand verpassen! (Foto: Eva 
Maria Deutschländer)

Ihr Versicherungsmakler 
in Damme
Spezialist für Private 
Krankenversicherung

Experte für betriebliche 
Altersvorsorge (DMA)

>>Denken Sie schon über Ihre Alters-

vorsorge nach?

Kirchplatz 11 A · Damme 
Tel. 0 54 91/999 31 31
www.rolfkraemer.net

Betriebswirt 
Finanz- und Versicherungsmakler

Programm „Feuer und Flamme für Damme“

16.30 Uhr „Artistikka“ Minis (Hauptbühne, 
Festplatz Scheune Leiber)
17.00 Uhr Kugel-Jonglage Show (Expert)
17.40 Uhr Breakdance Show (Hauptbühne)
18.00 Uhr Fackel- und Laternenumzug 
(Start Festplatz Scheune Leiber)
18.45 Uhr Feuer- und LED-Show für Kinder 
(Hauptbühne)
19.15 Uhr Offenes Orchester Gymnasium Damme 
(Hauptbühne)
19.45 Uhr Luftartistik Showprogramm 
(Rathausvorplatz)
20.00 Uhr LED- und Lichtershow (ehem. Blechhotel)
20.30 Uhr Akrobatik-Diabolo Show 
(Hauptbühne)
21.00 Uhr Luftartistik Showprogramm 
(Rathausvorplatz)
21.30 Uhr Finale: große Feuer- und LED-Show 
(Hauptbühne)
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STADTLEBEN

n Die Organisatoren sind optimistisch, dass in diesem Jahr der 
Adventliche Markt wieder wie in den Jahren vor Corona stattfin-
den kann. Am Wochenende des 10. und 11. Dezembers lädt die 
Schulgemeinschaft der Hauptschule Damme herzlich zu einem 
Besuch ein. Sie organisiert den Markt mit Unterstützung des 
HGV Damme und der Bergfeiner Frauen. Am Samstag,10.12.22, 
öffnet der Adventliche Markt von 13 Uhr bis 20 Uhr seine Pfor-
ten, am folgenden Sonntag bieten die Verantwortlichen von 13 
Uhr bis 17 Uhr ein buntes Treiben in und vor der Scheune Leiber 
im Herzen der Dammer Innenstadt. Erneut steht der Markt unter 
dem Motto „Gemeinsam unter einem Stern“ – in diesen Zeiten 
ein wichtiger Leitgedanke, der nicht nur zur Vorweihnachtszeit 
von Bedeutung ist. Die Vorbereitungen laufen auf Hochtou-
ren und noch steht das Angebot nicht zu 100% fest. Geplant 
ist, dass wie in den Vorjahren die Aussteller an ihren Ständen 
Weihnachtliches, Kunstvolles und Selbstgemachtes in den un-
terschiedlichsten Varianten feilbieten. Es wird wieder eine Ca-
feteria geben, die die Möglichkeit bietet, sich bei Kaffee und 
Kuchen zu stärken oder einfach bei einem kleinen Plausch ge-
mütlich zu verweilen. Traditionell sind die Bergfeiner Frauen mit 
ihrem selbstgemachten Punsch und Glühwein vertreten – beste 
Voraussetzungen, um gemeinsam mit Freunden den Abend aus-
klingen zu lassen. Am 10.12. tritt um 14 Uhr der rund 80-köp-
fige Kinderchor unter Leitung von Conny Tepe auf. Im Anschluss 
wird der Nikolaus beim Adventlichen Markt vorbeischauen und 
allen einen gefüllten Stiefel mitbringen, die ihn im Vorfeld in den 
Dammer Geschäften abgegeben haben. Das weitere Rahmen-
programm wird zeitnah in der örtlichen Presse bekannt gegeben. 
Die Schülerinnen und Schüler der Hauptschule Damme sowie die 
ehrenamtlichen Helfer des Adventlichen Marktes freuen sich auf 
zahlreiche Besucher! (Foto: Kerstin Burdiek)

HAUPTSCHULE DAMME, HGV DAMME, BERGFEINER FRAUEN 

Adventlicher Markt 2022 

n Der Nikolaustag ist der ein-
zige Tag im Jahr, an dem man 
gerne etwas in die Schuhe 
geschoben bekommt. Auch 
in diesem Jahr lädt der HGV 
Damme alle Kinder herzlich 
ein, bis zum 2. Dezember 
2022 einen Stiefel in einem 
der beteiligten Dammer Ein-
zelhandelsgeschäfte abzu-
geben. Der Stiefel sollte mit 
dem Vor- und Zunamen so-

wie Alter des Kindes versehen sein. Die gefüllten Stiefel werden 
dann am 10. Dezember 2022 um 14.30 Uhr auf dem Advent-
lichen Markt vom Nikolaus verteilt – mit tatkräftiger Unterstüt-
zung vom Dammer Christkind. (Foto: Kerstin Burdiek)

HANDELS- UND GEWERBEVEREIN DAMME 

Nikolaus-Stiefel-Aktion 

ROT-WEISS DAMME

Boge Camp sowie Spaß- 
und Bewegungscamp 
n Der Sportverein Rot-Weiß Damme richtete im Sommer 2022 
das 7. Boge Fußballcamp aus. Drei Tage lang drehte sich für die 
Kinder zwischen vier und 13 Jahren alles um den Fußball. Wie im-
mer bei dieser Veranstaltung standen der Spaß am Fußball spie-
len und das Gemeinschaftsgefühl im Vordergrund. Nachmittags 
fanden jeweils große Turniere statt. Jedes Kind erhielt ein kom-
plettes Trikotset, einen Ball und eine Trinkflasche. Als weiteres 
Angebot von Rot-Weiß Damme fand in diesem Jahr erstmalig 
vom 18. Juli bis zum 5. August eine Ferienbetreuung auf dem 
Dersa-Sportpark statt. In diesem Spaß- und Bewegungscamp 
durften sich die angemeldeten Kinder im Alter zwischen vier und 
zehn Jahren in zahlreichen Bewegungsangeboten und Sportar-
ten des Vereins ausprobieren. Mit viel Spaß an der Bewegung 
wurden die Kinder in altersgerechten Kleingruppen von den Trai-
nerinnen und Trainern betreut. Das Camp wurde durch Mittel 
des Landes Niedersachsen im Rahmen des Aktionsprogramms 
„Startklar in die Zukunft“ gefördert. 

www.rot-weiss-damme.de
 



 VERNARRT IN DAMME  7 

STADTLEBEN

n Wichtige Info für alle Eltern, die für das am 1. August 2023 
startende Kindergartenjahr einen Betreuungsplatz für ihr Kind 
benötigen: Die Anmeldefrist endet am 15. Januar 2023. Die Stadt 
Damme bittet darum, dass Anfragen für die Großtagespflege-
stellen und die Kindertagesstätten ausschließlich online über das 
Elternportal Little Bird erfolgen. Informationen über die einzelnen 
Einrichtungen findet man unter anderem in den jeweiligen Pro-
filen. Bei Fragen, die durch die Elternhilfe im Portal nicht geklärt 
werden können, steht entweder die jeweilige Wunscheinrichtung 
oder das Familienbüro der Stadt Damme (Telefon: 05491/662-21) 
gerne zur Seite. Für die Betreuung durch eine Tagesmutter können 
sich Interessierte direkt an das Bildungswerk Dammer Berge e. V., 
Netzwerk Kindertagespflege (Telefon: 05491/906390) wenden.

www.little-bird.de/damme

STADT DAMME

Kinderbetreuung in Damme

www.little-bird.de/damme

n Das Diakonische Werk ist der soziale Dienst der evangelischen 
Kirchen. Es bietet Menschen Hilfe, die am Rande der Gesellschaft 
stehen oder benachteiligt sind. Zu den Beratungsangeboten 
können alle kommen, die nicht wissen, an wen sie sich mit ih-
ren Sorgen, Nöten und Problemen wenden können. Unabhängig 
von ihrer Religion oder Nationalität wird hier zugehört und ge-
meinsam werden Lösungen gefunden. Die Beratung erfolgt ver-
traulich und kostenlos. Seit dem 7. September 2022 wird auch in 
Damme wieder eine Sprechstunde angeboten. Sie findet jeden 
1. Mittwoch im Monat von 9:30 bis 11:30 Uhr im Gemeindehaus 
der evangelischen Kirchengemeinde (Schützenstraße 4) statt. 
Eine Terminabsprache wird empfohlen, die Beratung ist in dieser 
Zeit aber auch ohne Termin möglich. 

Zu den Angeboten der Diakonie gehören: 
• Allgemeine Sozialberatung
• Kurberatung
• Schuldner- und Insolvenzberatung
• Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatung

Die Diakonie bietet außerdem jederzeit eine telefonische Bera-
tung oder online Hilfe an. Außerdem ist eine Terminvereinbarung 
für ein persönliches Gespräch am Standort in Vechta (Marien-
straße 14, Telefon: 04441/906910) möglich. Das Büro ist mon-
tags bis freitags von 8:00 bis 12:00 Uhr besetzt. 

www.diakonie-om.de 

DIAKONIE VECHTA

Sprechstunde in Damme

für eine lebenswerte Innenstadt

Einkaufen bei Freunden und in vertrauensvoller Umgebung

Arbeitsplätze sichern  die Gemeinde stärken

www.gemeinsam-damme.de
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n Seit Mitte August ist Stephanie Egert neue Ansprechpartne-
rin für die Kindertagespflege im Südkreis Vechta. Die 37-Jährige 
verstärkt das Team des „Netzwerks Kindertagespflege“ als Nach-
folgerin von Anne Zerhusen, die in Rente gegangen ist. Über zehn 
Jahre war Anne Zerhusen im Bildungswerk tätig und konnte in der 
Einarbeitungszeit noch viele wertvolle Tipps an ihre Nachfolgerin 
weitergeben. 

Die Lohnerin Stephanie Egert ist von Beruf Diplom-Pädagogin 
und bringt viel Erfahrung in der Arbeit mit Kindern und Eltern 
mit. Zuvor war sie als Fachkraft für sprachliche Bildung in einem 
Kindergarten beschäftigt. Ihre Kolleginnen im Netzwerk Kinder-
tagespflege Claudia Schick und Andrea Platen freuen sich, dass 
sie mit Stephanie Egert eine erfahrene Fachberaterin gewinnen 
konnten. In ersten Fortbildungstreffen mit den Kindertagespfle-
gepersonen vor Ort konnte Stephanie Egert bereits die Tages-
mütter und -väter kennenlernen und erste Impulse einbringen.
Beim Bildungswerk Dammer Berge e.V. hat die Kindertagespflege 
eine lange Tradition: Seit 2006 werden Kindertagespflegeper-
sonen qualifiziert, fortgebildet und an suchende Eltern vermittelt. 
In den Kommunen Damme, Holdorf, Neuenkirchen-Vörden und 
Steinfeld betreuen zurzeit 70 aktive Kindertagespflegepersonen 
195 Kinder im Alter von 0 bis 13 Jahren. Die Betreuung findet in 
den privaten Räumlichkeiten der Kindertagespflegeperson, in den 
Räumen der Eltern oder in einer Großtagespflegestelle statt.

Da das Platzangebot in der Kindertagespflege die hohe Nach-
frage von Seiten der Eltern nicht abdeckt, werden aktuell wie-
der interessierte Frauen und Männer gesucht, die Freude an der 
verantwortungsvollen Arbeit mit Kindern haben und sich als Kin-
dertagespflegeperson qualifizieren möchten. Die Grundqualifi-
zierung, die Voraussetzung für die Erteilung der Pflegeerlaubnis 
durch das Jugendamt ist, umfasst 160 Unterrichtsstunden. Ein 
neuer Qualifizierungskurs beim Bildungswerk Dammer Berge 
beginnt am Dienstag, 08.11.2022. Die Fachberaterinnen in der 
Kindertagespflege sind unter der Tel. 05491 90639-0 erreichbar 
und vereinbaren gerne ein Beratungsgespräch zu den Teilnahme-
voraussetzungen.

www.bw-dammer-berge.de

BILDUNGSWERK DAMMER BERGE E.V.

Verstärkung fürs Team

Von links: Andrea Platen, Stephanie Egert 

und Claudia Schick. (Foto: Michael Grein)

 

n Die Fibromyalgie-Selbsthilfegruppe Damme gemeinnütziger 
e.V. wurde im Mai 1999 gegründet und hatte zu Anfang sechs 
teilnehmende Frauen. Erst seit 1990 ist Fibromyalgie als eigen-
ständige Erkrankung anerkannt, was wohl auch am facetten-
reichen Krankheitsbild liegt. Die Einordnung der Fibromyalgie 
durch die WHO erfolgte mit der eigenen Kennziffer, M79.70. Lan-
ge herrschte sowohl über die Ursachen, Diagnose, Umfang und 
die Art der Symptome selbst in Fachkreisen erhebliche Unsicher-
heit. Erkrankte werden leider oft als Hypochonder abgestempelt 
oder die Beschwerden als psychisch bedingt dargestellt. Für viele 
Betroffene ist es oftmals schwierig, nach vielen Untersuchungen 
und falschen Diagnosen einen Facharzt zu finden, der schließlich 
nach langer Zeit die Diagnose „Fibromyalgie“ stellt. 

Bei Patienten mit Fibromyalgie-Syndrom schmerzen nicht die 
Gelenke, sondern die umliegenden Weichteile wie Sehnen, 
Bänder, Muskeln und Faszien. Zu den vegetativen Symptomen 
zählen: Kalte Akren (Hände), trockener Mund, Hyperhidrosis, 
Dermographismus, Orthostatische Beschwerden (lage- und la-
gewechselanhängiger Schwindel), Respiratorische Arrhythmie, 
Remor (Hände). Als funktionelle Störungen treten auf: Schlafstö-
rungen, gastrointestinale Beschwerden (Obstipation, Diarrhoe), 
Atembeschwerden, Par-(Dysästhesien, kardiale Beschwerden, 
Dysurie und/oder Dysmenorrhoe).

Das Ziel der Selbsthilfegruppe Damme e.V. ist es, Wege aufzuzei-
gen, wie man mit der Krankheit umgehen kann und trotz Schmer-
zen den Alltag aktiv und lebenswert gestalten kann – und wie 
man das Leben genießen kann. Dies geschieht aus ganzheitlicher 
Sicht. Bei den vierzehntägigen Treffen tauschen sich die Betrof-
fenen aus und versuchen, Seelentiefs bei netten Gesprächen und 
Lachen zu vergessen. Wichtig ist auch das psychologische Grup-
penelement, bei dem die positiven Seiten des Lebens hervorge-
hoben werden, die aufbauend wirken. Dies wird durch die lockere 
Atmosphäre bei Kaffee, Tee und selbstgebackenen Kuchen er-
reicht oder bei Unternehmungen und Ausflügen. 

Für Menschen, die an Fibromyalgie leiden, wird eine moderate 
Bewegung empfohlen. Sehr wohltuend ist Gymnastik in einem 
temperierten Wasser mit 32 Grad. Eine ausgewogene Ernährung 
mit vielen gesunden Zutaten ist von großer Bedeutung. Interes-
sierte sind herzlich willkommen an den Treffen der Fibromyalgie-
Selbsthilfegruppe Damme teilzunehmen. Sie finden alle 14 Tage 
montags im Dammer Pfarrheim statt. 

FIBROMYALGIE-SELBSTHILFEGRUPPE DAMME

Selbsthilfegruppe 
steht zur Seite

Schmerzen am ganzen Körper, 

ohne dass sich bei Untersu-

chungen etwas findet. Die Betrof-

fenen leiden, doch erst allmählich 

setzt sich die Fibromyalgie als 

eigenständiger Krankheitsbegriff 

durch. (stock.adobe.com/nenetus
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n Am 8. Dezember lädt der Dammer Handels- und Gewerbeverein 
nach zwei Jahren coronabedingter Pause zum beliebten Hütten-
zauber auf den erst kürzlich sanierten Kirchplatz ein. Dieser bietet 
eine ausgezeichnete Gelegenheit, um in der Vorweihnachtszeit zu 
entschleunigen und das gemütliche Beisammensein zu pflegen. 
Im Herzen der Innenstadt präsentieren sich auf dem Kirchplatz 
ab 16 Uhr die Vereine in den vom Bauhof zur Verfügung gestellten 
Hütten. Damit es den Besuchern an nichts fehlt, werden Glüh-
wein, Feuerzangenbowle, Kinderpunsch, Cola, Fanta, Wasser, 
Bratwurst, Pommes und andere kleine Köstlichkeiten angeboten. 
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, vorbeizuschauen, um 
gemeinsam ein paar vergnügliche Stunden zu verbringen. Die Or-
ganisatoren freuen sich, wenn sich viele Vereine am Hüttenzau-
ber beteiligen und in weihnachtlichem Ambiente das in Damme 
bestehende breite Spektrum aufzeigen. Ansprechpartner für alle, 
die gerne teilnehmen möchten, sind Werner Kreuzkamp (Telefon: 
99026) vom gleichnamigen Optikergeschäft und Franz Goda vom 
Fahrradhaus (Tel. 4343) in Damme. 

HANDELS- UND GEWERBEVEREIN DAMME 

Dammer Hüttenzauber

n Seit sieben Jahren kommen die Damen des „Handarbeitstreffs“ 
im Kleinen Kaufhaus in Damme zusammen, um zu stricken und 
zu häkeln. Schon vor Corona haben sie sich regelmäßig für sozi-
ale Projekte engagiert. Mit ihrer Handarbeit haben sie nützliche 
Dinge wie Decken, Mützen oder Ähnliches gefertigt und sie an 
Einrichtungen gespendet wie die Caritas in Damme, das Säug-
lingszimmer im Dammer Krankenhaus St. Elisabeth oder die Ta-
gespflege Damme. In Zeiten der Corona-Pandemie konnte sich 
die Gruppe zwar nicht treffen, sie wollte aber nicht einfach die 
Hände in den Schoss legen, sondern lieber etwas Gutes tun. 

HANDARBEITSTREFF DAMME 

Gutes tun in 
schwierigen Zeiten 

So entstand die Idee, in einem Gemeinschaftsprojekt Decken für 
die Gäste der Tagespflege Damme zu fertigen. Dieser Vorschlag 
wurde zunächst der Leiterin der Einrichtung, Christine Weg-
mann, vorgetragen, die sofort begeistert war. Mit den eigenen 
Wollresten häkelte jede der Handarbeitsfrauen Quadrate in den 
Größen 10 x 10 cm und 14 x 14 cm. Insgesamt kamen 291 Ein-
zelteile zusammen, die dann die Leiterin des Handarbeitstreffs 
Marlies Nyhuis farblich sortierte und abschließend mit einer ge-
häkelten Kante versah. In dieser wunderbaren Gemeinschafts-
arbeit entstanden drei sehr schöne Häkel-Decken in verschie-
denen Größen für die Tagespflege beim Haus Maria Rast. Beim 
Überreichen dieser Decken an die Leiterin Christine Wegmann 
war die Freude bei allen groß. 

Alle Interessierten sind herzlich zum Handarbeitstreff jeden 2. 
Dienstag von 15 bis 17 Uhr im Kleinen Kaufhaus (Große Stra-
ße 33 in Damme) eingeladen. Infos gibt Marlies Nyhuis (Tel. 
05491/1289). 

Meisterbetrieb im Maurer-, Beton- und Stahlbetonhandwerk
Bautechnik im Hoch- u. Tiefbau · Betontechnologie 

Bauüberwachung · Kernbohrarbeiten

Baugeschäft
Lamping

Lage 25 · 49401 Damme-Osterfeine
Tel. 0 54 91 / 99 55 76 · Fax 76 85 · Handy 01 70 / 4 82 17 79

Bauen und mehr …

GmbH

Ingenieurbüro für Baustatik

Dipl.-Ing. Theo Schmies
Fledermausweg 4
49401 Damme
Telefon 05491 990-33
www.baustatik-schmies.de

© Werbeagentur Hagedorn GmbH 11.01.2017 

B+S Job Nr. 1611-04 | Kleinanzeige

Querformat 92 x 60 mm

Die St. Viktor-Kirche steht beim Hüttenzauber den 

Besuchern offen. (Fotos: Kerstin Burdiek)
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HEGERING DAMME

Drohne für die Jägerschaft
n Hohes Gras bietet Junghasen, Rehkitzen und Bodenbrütern 
einen guten Schutz vor Witterungseinflüssen und Fressfeinden. 
Doch zum ersten Heu- oder Silage-Schnitt kann die Wiese zur 
tödlichen Gefahr werden. Es ist daher ein Muss, die Grünflächen 
vor dem Schneiden gründlich abzusuchen. Als am besten geeig-
net, hat sich dafür der Einsatz einer Drohne mit Wärmebildka-
mera erwiesen. 

In den Revieren Borringhausen und Rüschendorf liegen viele 
Wiesenflächen. Bisher wurden diese von den Landwirten mit 
Unterstützung der hiesigen Jägerschaft abgesucht. Eckhard En-
neking war Initiator dafür, diese Arbeit durch einen Drohnenein-
satz effizienter zu gestalten und so die wehrlosen, sich tief ins 
Gras duckenden Kitze, noch gezielter aufspüren zu können. Die 
Anschaffungskosten einer derartigen Drohne mit Wärmebild-
kamera sind hoch, doch Eckhard Enneking überzeugte schnell 
mehrere Firmen von diesem Projekt. Mit dem finanziellen En-
gagement der Firmen gr. Hackmann Landtechnik GmbH, Segatz 
Stalleinrichtungen GmbH, der LBD Damme, der Ferkelexperten 
GmbH, der Windpark Damme GmbH und Co. KG und der Stif-
tung Windpark Borringhauser Moor war es möglich, die Drohne 
DJI Mavic 2 Enterprise Advance anzuschaffen. Auch der Hege-
ring Damme unterstützte das Team finanziell, um einen Teil der 
laufenden Kosten abzudecken. Somit wurde die Arbeit des Wild-
tierrettungsteams der Reviere Borringhausen, Rüschendorf und 
Südfelde in diesem Jahr durch den Drohneneinsatz unterstützt. 
Zum Pilotenteam gehören Henri und Eckhard Enneking, Christina 
Hoffmann, Bernard große Klönne und Winfried Hintze. Natürlich 
sind neben den Piloten weiterhin Jäger und Jägerinnen erforder-
lich, die die Wiese durchstreifen und nach Anweisung der Piloten 
das Kitz oder andere Wildtiere ausfindig machen. Bei den über 
20 revierübergreifenden Einsätzen wurden 18 Kitze und einige 
Junghasen gefunden und gerettet. Dem Team gehören über 20 
Jäger und Jägerinnen an, die bereits früh morgens zu ihrem Ein-
satz aufbrechen. Als zweites Drohnenteam betreuen Theresa 
Kruthaup und Carlos Staffehl eine Drohne. 

Bei einem Treffen im Borringhauser Moor dankte die Jägerschaft 
den Sponsoren herzlich für ihre finanzielle Unterstützung und 
präsentierte vor Ort einen Drohneneinsatz.

Von links: Hartwig gr. Hackmann, Rosalie Helke, Berthold Klatte, Henri 

Enneking, Bernhard gr. Kamphake, Jakob Enneking, Eckhard Enneking, 

Winfried Hintze, Mario Grote, Bernard gr. Klönne, Uwe Segatz, Christina 

Hoffmann – Drohne im Vordergrund (Foto: Nachtwey)

n „Das Geld kommt ja wie gerufen!“, freuen sich Bernard Willenborg 
und Heiner Pohlmann von der Dammer Tafel unisono über die groß-
zügige Spende der „Rückenwind“-Stiftung in Höhe von 12.000 Euro. 
„Unsere Zahl an Hilfsbedürftigen hat sich in kürzester Zeit verdop-
pelt!“, erklärt der Leiter der Dammer Außenstelle Willenborg. „Die 
Auswirkungen der Corona-Pandemie und des Angriffskrieges Wla-
dimir Putins gegen die Ukraine, die gestiegenen Kosten für Grund-
nahrungsmittel sowie immer weiter steigende Energie- und Heiz-
kosten treffen unsere Kunden hart!“, zeigt sich Willenborg besorgt. 
Die stellvertretende Vorsitzende der Stiftung Rückenwind Anne 
Marcus-Rusche und Stiftungsrat Helmut Fischer übergaben das 
Geld an die Dammer Tafel und machten sich an der Ausgabestelle 
Am tiefen Weg von der wohltätigen Arbeit der Ehrenamtlichen ein 
eigenes Bild. Jeden Donnerstag findet hier die Ausgabe von Lebens-
mitteln an in Not geratene Familien und Hilfsbedürftige statt. 

Die „Rückenwind“-Stiftung unterstützt das Ehrenamt in der Süd-
kreismetropole Damme und Umgebung finanziell. Sie fördert Pro-
jekte im Bereich Erziehung, Bildung sowie kreative und sportliche 
Entwicklung. Die Stiftung will insbesondere Kindern und Jugend-
lichen helfen. „Wir machen uns stark für unsere Heimat, unsere 
Zukunft und unsere Kinder“, heißt es einstimmig vom Vorstand 
Anne Marcus-Rusche, Ralf Meyer-Hülsmann und Winfried Klatte. 
„Wir wollen unbürokratisch, schnell und zielgerichtet Hilfe leisten, 
wo sie benötigt wird. Wir sind davon überzeugt, dass das größte 
Kapital für unsere Zukunft unsere Kinder und Jugendlichen sind!“, 
so Meyer-Hülsmann. Die Stiftung gebe Hilfe zur Verwirklichung 
kreativer Ideen, unterstütze Kinder und Jugendliche und fördere 
kurz- und langfristige Projekte. Die Stiftung arbeitet seit über zehn 
Jahren gemeinnützig und ehrenamtlich. Sie finanziert sich aus re-
gelmäßigen Zuwendungen der Betreibergesellschaften des Wind-
parks Damme GmbH & Co. KG und aus Spenden der Bevölkerung. 

Wer Unterstützung benötigt, kann bei der Stiftung ganz unkom-
pliziert einen Antrag stellen. „Wer selbst finanziellen Rückenwind 
geben möchte, kann mit einer kleinen oder größeren Spende 
Verantwortung übernehmen!“, lädt der Stiftungsvorsitzende Ralf 
Meyer-Hülsmann mögliche Geldgeber ein und ergänzt: „Wir fin-
den immer dankbare Abnehmer und das Geld kommt da an, wo es 
dringend benötigt wird!“ Als anerkannte gemeinnützige Stiftung 
ist „Rückenwind“ außerdem berechtigt, Spendenquittungen aus-
zustellen. (Foto: Röttgers)

www.rueckenwind-damme.de

STIFTUNG RÜCKENWIND

Dammer Tafel erhält dank 
12.000 Euro Rückenwind
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CLUB DER STERNFREUNDE

Beobachtung des Herbst- 
und Winterhimmels 
n Mit den länger werdenden Tagen ab Herbst bietet der Ster-
nenhimmel wieder angenehmere Beobachtungszeiten von sechs 
Uhr abends bis zum nächsten Morgen. So bietet beispielsweise 
Merkur eine kurze Sichtbarkeit um Heiligabend herum. Mit etwas 
Glück kann man ihn mit einem Fernglas kurz nach Sonnenunter-
gang, gegen 17.10 Uhr, tief im Südwesten sehen. Etwa zeitgleich 
fängt die Abendsternphase der Venus an, die bescheiden tief am 
Südwesthimmel steht. Im neuen Jahr beginnt ihre Sichtbarkeit 
zunehmend besser zu werden. Der rote Planet Mars steht die 
ganze Nacht hoch am Himmel, so dass man mit einem Fernrohr 
Details erkennen kann, auch wenn er nicht sehr hell ist. 

Ein interessantes Fotomotiv dürfte für Himmelbeobachter sein, 
wenn am 8. Dezember zwischen 6 und 7 Uhr morgens der volle 
Mond den Planeten bedeckt. Jupiter ist ebenfalls fast die ganze 
Nacht präsent und als helles Objekt im Süden gut zu erkennen. 
Saturn steht ebenso nicht sehr hell am Abendhimmel im Stein-
bock, ist aber durch sein gelbes ruhiges Licht gut auszumachen. 
Auch Uranus ist mit einem Fernglas im Widder zu entdecken und 
zeigt sich als grünliches Sternchen. Am 5. Dezember wird er zwi-
schen 17.30 und 19.00 Uhr vom Mond bedeckt. 

Daneben gibt es am Sternhimmel einiges zu entdecken. Im 
Sternbild Perseus kann man sich den bedeckungsveränderlichen 
Stern Algol vornehmen. Dort umkreisen sich zwei Sterne und 
bedecken sich gegenseitig, was man mit bloßem Auge gut ver-
folgen kann. Eine Periode dauert zwei Tage und 21 Stunden und 
der Stern erscheint ca. 5 Stunden nach Beginn, um mehr als eine 
Größenklasse dunkler als normal zu werden. 

Interessierten sei noch empfohlen, sich im Internet die Bilder des 
James Webb Teleskopes anzuschauen. Dieses Weltraumteleskop 
hat seit Juli 2022 seinen Dienst im Weltraum aufgenommen 
und liefert bestechende Aufnahmen von noch nie dagewesener 
Schärfe. Es soll tiefer ins Universum blicken als andere Welt-
raumteleskope zuvor und wird viele neue Erkenntnisse bringen, 
vor allem aus der Zeit kurz nach dem Urknall.

Kontakt zum Club der Sternfreunde Damme ist unter Telefon 
05491/5617 möglich. 

DAMMER HGV

Dammer 
Weihnachtsbaum 2022
n Alle Jahre wieder lädt die festlich geschmückte Innenstadt in 
der Adventszeit zum weihnachtlichen Bummeln und Erleben ein. 
Und Damme ist guter Dinge: Wenn alle Rahmenbedingungen 
passen, wird am 25. November um 18 Uhr die traditionelle Il-
luminierung des Dammer Weihnachtsbaumes vor der Scheune 
Leiber durch das Dammer Christkind erfolgen. Zahlreiche Zu-
schauer verfolgen jedes Jahr das stimmungsvolle Prozedere 
und genießen diesen schönen Einstieg in die Vorweihnachtszeit, 
wenn der festlich geschmückte Baum in voller Lichterpracht sei-
ner 7.000 Kerzen erstrahlt. Ein musikalisches Rahmenprogramm 
samt Klängen der Jagdhornbläser sowie ein Angebot an heißen 
und kalten Getränken runden die Veranstaltung ab. 

Der Dammer HGV und diverse Vereine sowie Gruppen engagie-
ren sich, um neben dem Einschalt-Event weitere Aktionen in 
diesem festlich-weihnachtlichen Ambiente anbieten zu können. 
Am Donnerstag, den 8. Dezember ab 16 Uhr, findet zunächst auf 
dem sanierten Kirchplatz der Hüttenzauber der Dammer Vereine 
statt. Am dritten Adventswochenende (10. und 11. Dezember) 
wird einiges geboten: So findet der Adventliche Markt, der von 
der Hauptschule Damme organisiert wird, mit der beliebten Ni-
kolaus-Aktion statt. Am Adventssonntag (11. Dezember um 18 
Uhr) zeigt der Kunst- und Kulturkreis zudem wieder im Trauzim-
mer in der Scheune Leiber den Filmklassiker „Die Feuerzangen-
bowle" mit Heinz Rühmann, selbstverständlich mit echter Feuer-
zangenbowle und in gemütlicher Atmosphäre.

Am 13. Dezember lädt um 19 Uhr die Kreismusikschule zum 
Winterjam in die Scheune Leiber ein. Nur wenige Tage später, am 
17. Dezember, spielen um 16 Uhr die Schülerinnen und Schüler 
der Kreismusikschule bei einem Weihnachtsvorspiel ihre Lieb-
lingslieder. Auch das beliebte Rudelsingen mit Thomas Aldenhoff 
und weiteren Musikern und Chören wird es wieder geben, und 
zwar am Freitag vor Weihnachten, den 23.12.2022 um 16 Uhr. 
Eine großartige Möglichkeit, sich besinnlich auf das Fest einzu-
stimmen, nachdem alle Weihnachtseinkäufe erledigt sind! Das 
Programm steht noch nicht endgültig fest und Anregungen oder 
Ideen, wie das Programm rund um den Dammer Weihnachts-
baum bereichert werden kann, werden gerne entgegengenom-
men. Ansprechpartnerin ist Eva Maria Deutschländer (Mail: 
deutschlaender@hgv-damme.de).

Stiftung Maria-Rast
49401 Damme

Steinfelder Straße 58
Tel.: 0 54 91 / 9 67 00
www.maria-rast.de

Wir bieten interessante 
haupt- oder nebenberuf-

liche Arbeitsplätze bei 
guter Bezahlung - auch 

für Quereinsteiger.
Infos anfordern unter

personal@maria-rast.de

Moderne und komfortable 
Senioren einrichtungen

Die traditionelle Illuminierung des Dammer 

Weihnachtsbaumes vor der Scheune Leiber. 

(Foto: Burdiek)
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KLEINES KAUFHAUS

Ein Angebot für Jedermann
n In Zeiten, in denen Klimaschutz und Nachhaltigkeit stark an 
Bedeutung gewonnen haben, ist das Kleine Kaufhaus in Damme 
ein Paradebeispiel dafür, wie diese beiden Ziele erfolgreich um-
gesetzt werden können. Denn hier gibt es Bekleidung, Hausrat, 
Spielsachen, Bücher und viele andere schöne Dinge, die die einen 
nicht mehr benötigen, während sie für die anderen ein echter 
Glücksgriff sind. Gut erhaltene, teils neuwertige, aber auch an-
tike Dinge findet man im liebevoll dekorierten Laden. Nachhal-
tiger geht es kaum. Über 65 ehrenamtlich tätige Frauen und 
Männer sind in den verschiedenen Bereichen aktiv und sorgen 
für angenehme Einkaufserlebnisse der Kunden. Sorgfältig wird 
aus dem großen Angebot an gespendeten Waren das jeweils zur 
Jahreszeit Passende herausgesucht. Ob Karnevalskostüm, Weih-
nachtsdekoration, guter Lesestoff für den Urlaub, die Lederho-
se zum Oktoberfest oder kristallene Sektgläser – im Kleinen 
Kaufhaus findet man einfach alles! Jeder Kunde ist hier herzlich 
willkommen! Wer noch nie reingeschaut, sollte dies schnellst-
möglich nachholen und sich selbst ein Bild vom großen Angebot 
machen. 

„Am Laufen gehalten“ wird alles dank des großartigen ehren-
amtlichen Einsatzes der über 65 Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter! Sie kümmern sich um die Warenannahme, den Verkauf 
und das gesamte organisatorische Drumherum der manchmal 
mühevollen Arbeit. Daneben wird aber auch die Gemeinschaft 

Das Team der 

Warenannahme 

am Montag. 

(Foto: privat)

gepflegt. So treffen sich die Ehrenamtlichen zu jährlichen Aus-
flügen oder zum Kaffeetrinken im angegliederten Begegnungs-
raum. Wer Interesse hat, das Kleine Kaufhaus in Damme zu 
unterstützen oder mal bei einer Führung hinter die Kulissen zu 
schauen, darf sich sehr gerne im Dammer Laden zu den täglichen 
Öffnungszeiten melden. 

www.skf-vechta.de/category/kleines-kaufhaus

KREISMUSIKSCHULE VECHTA

Benefizkonzert für 
die Ukraine

AG DAMME DER RHEUMA-LIGA-NIEDERSACHSEN E.V.

Bewegung tut gut! 
n Die Arbeitsgemeinschaft Damme 
der Rheuma-Liga-Niedersachsen 
e.V. bietet allen bewegungsfreu-
digen Interessierten, die Lust ha-
ben, aktiv zu bleiben oder zu wer-
den, verschiedene Möglichkeiten 
an. Wer sich besonders rücken- und 
gelenkschonend bewegen möchte, 
für den ist die Wassergymnastik die 
richtige Wahl. Die gymnastischen 
Übungen finden bei Wassertempe-

raturen von ca. 29° C im Flachwasser statt (aufgrund der derzei-
tigen Energieeinsparung wurde die Temperatur gesenkt). Durch 
die geringe Wassertiefe können auch unsichere Schwimmer teil-
nehmen. Der Wasserwiderstand sorgt bei den Übungen für ei-
nen natürlichen Widerstand und bietet somit ein hervorragendes 
Training, welches das Herz-Kreislaufsystem sowie die Muskula-
tur kräftigt. Vorteilhaft ist zusätzlich die Verringerung des eige-
nen Körpergewichts im Wasser. Dies führt zu einer Entlastung 
der Muskeln, Gelenke, der Wirbelsäule und Bandscheiben. Die 
Arbeitsgemeinschaft Damme der Rheuma-Liga-Niedersachsen 
bietet Kurstermine für Funktionstraining Warmwassergymnas-
tik in der Marienschule Damme sowie im Physiotherapiezentrum 
Damme an. Des Weiteren wird Funktionstraining Trockengym-
nastik im Fitnessstudio Injoy Damme angeboten. Infos geben 
Frau Jerratsch Tel.: 05491/9054929 oder Frau Schleicher Tel.: 
05491/9070318. (Foto: privat)

n „Music for Ukraine“ – unter diesem Titel veranstaltete die 
Kreismusikschule Vechta am 25.9.2022 ein Benefizkonzert auf 
dem Dammer St. Viktor-Kirchplatz. Um 15 Uhr startete zunächst 
die Folkgruppe Fokado unter Leitung von Rita Klinkert. Es folgten 
die Knallerbsen und zum Abschluss das Dammer Getöse, die 
beide von Thomas Aldenhoff geleitet werden. Alle drei Gruppen 
überzeugten mit ihren hervorragenden musikalischen Darbie-
tungen und boten dem Publikum rund 1,5 Stunden einen hohen 
Unterhaltungswert. Der Eintritt zu dem Konzert war frei, Spen-
den für die Ukraine wurden aber gerne entgegengenommen. So 
kam die sagenhafte Spendensumme von 3.000 Euro zusammen, 
deren Höhe unter anderem einem Großspender zu verdanken ist, 
der nicht genannt werden wollte. Aber auch die vielen anderen 
Besucher zeigten sich erkenntlich und spendeten gerne für den 
musikalischen Genuss! (Foto: privat)
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SENIORENBÜRO DAMME

Seniorentreff im 
Kleinen Kaufhaus
n Die Aktivitäten des Seniorenbüros der Stadt Damme sind sehr 
vielfältig. Als regelmäßige Veranstaltung wird beispielsweise 
ein Seniorentreff im Kleinen Kaufhaus angeboten. Er findet je-
den letzten Montag im Monat von 15.00 bis 17.00 Uhr statt. Bei 
Kaffee und Kuchen können die Senioren in gemütlicher Runde 
Themen des alltäglichen Lebens sowie Fragen, die das Alter be-
treffen, diskutieren. Die Teilnahme ist kostenlos. 

Auch Informationsveranstaltungen organisiert das Seniorenbüro. 
So fand am 11. Oktober 2022 in der Scheune Leiber ein Vortrag 
von Ulrich Suhr von der Polizei Vechta zum Thema „Sicherheit im 
Alter“ statt. Hier ging es unter anderem darum, über die Tricks und 
Maschen aufzuklären, mit denen Diebe beispielsweise versuchen, 
in die Wohnung vor allem von älteren Mitbürgern zu gelangen. Eine 
gute Kontaktpflege zu den Dammer Seniorinnen und Senioren bie-
tet die traditionelle Seniorenbusfahrt, die von der Stadt Damme 
organisiert wird. Dieser jährliche Ausflug wird von den Mitarbei-
tern des Seniorenbüros begleitet. Für Fragen rund um die Belan-
ge des Ruhestands und Älterwerdens sind die Mitarbeiter des 
Seniorenbüros jeden Donnerstag im Untergeschoss des Dammer 
Rathauses (Zimmer 12) von 10.00 bis 12.00 Uhr erreichbar (Tel. 
05491-66212). Ein Aufzug ist vorhanden.

Werben für den Senioren-

treff: Monika Feldkamp 

und Roswitha Globisch 

(von links) vom Senioren-

büro. (Foto: privat)

HACKMANN LANDTECHNIK

22.000 Euro für das 
Kinderhospiz Löwenherz
n Im August feierte die Firma Hackmann Landtechnik aus Rü-
schendorf ihr 50-jähriges Bestehen. Bei ihrer Jubiläumsfeier bat 
die Familie Grosse Hackmann anstelle von Geschenken um eine 
Spende für das Kinderhospiz Löwenherz in Syke. Gerne erfüllten 
die Gäste diese Bitte und so kam eine beachtliche Spendensum-
me von 22.000 Euro zusammen. Wenige Wochen nach der Feier 
übergaben Hubert und Kerstin Grosse Hackmann das Geld an die 
Geschäftsführerin des Kinderhospizes Löwenherz Kirsten Höfer. 

Zu den wichtigen Aufgaben des Kinderhospizes Löwenherz ge-
hört, unheilbar erkrankte Kinder und Jugendliche sowie deren 
Eltern und Geschwister zu unterstützen. Die Familien werden 
liebevoll begleitet und gestärkt, um neue Kraft zu schöpfen und 
sich zu erholen. „Wir bewundern den Einsatz und die Leistung 
der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von Löwenherz. Schön, 
dass die Gäste unserer Firmenfeier dieses Engagement eben-
falls anerkennen und wir gemeinsam eine gute Sache unterstüt-
zen“, freut sich Kerstin Grosse Hackmann. Die Firma Hackmann 
Landtechnik und das Kinderhospiz bedanken sich bei allen für die 
großzügige Unterstützung.

www.hackmann-landtechnik.de

Hubert und Kerstin Grosse Hackmann übergeben den symbo-

lischen Scheck an Kirsten Höfer (rechts), Geschäftsführerin des 

Kinderhospizes Löwenherz. (Foto: Kinderhospiz Löwenherz)
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n Ehrenamt – eigentlich ein Begriff, der recht verstaubt klingt 
und eher der Generation Ü-60 zugeschrieben wird. Im ureige-
nen Sinn bedeutet er, sich freiwillig und selbstlos für andere und 
unentgeltlich zu engagieren. Gerade aktuell scheint es sehr aus 
der Mode gekommen zu sein, uneigennützig für die Allgemein-
heit Zeit zu investieren. Egoismus, fehlender Gemeinschaftssinn, 
Ellenbogen-Mentalität sind die Begriffe, die die Ergebnisse von 
Gesellschaftsstudien zusammenfassen.

Dass es auch anders geht, beweisen zwei junge Menschen in 
Damme, die sich schon seit Jahren engagieren, um Kindern und 
Jugendlichen eine bessere Zeit zu bescheren. Christina Hoffmann 
(32) wirkt seit 14 Jahren bei der Organisation der Ameland-Frei-
zeit der Kirchengemeinde St. Viktor mit, Johannes Rechtien (26) 
bringt sich fast in seiner kompletten Freizeit beim Sportverein 
Rot-Weiß Damme ein. Dabei wollen sich beide nicht zwingend 
in den Vordergrund drängen, sondern betonen immer wieder die 
Bedeutung des Teams und der Gemeinschaft.

„Nach Ameland ist vor Ameland“, sagt Christina Hoffmann 
schmunzelnd und erzählt von den Planungsschritten, die jetzt 
im Herbst schon wieder für die Fahrt im kommenden Jahr not-
wendig sind: die Abstimmung im Leitungsteam, das Finden eines 
neuen Termins für das nächste Jahr und erste Organisationen für 
das nächste Lager. Seit 14 Jahren engagiert sich die Südfelderin 
bei der Ferienmaßnahme, die die katholische Kirchengemeinde 

Junges 
Ehrenamt 
in Damme

St. Viktor schon seit 1974 anbietet. Rund 100 Kinder im Alter 
von 9 bis 13 Jahren fahren jeweils in den Sommerferien 11 Tage 
auf die westfriesische Insel und verleben dort eine abenteuer-
liche Zeit. Christina Hoffmann, die in ihrem richtigen Leben als 
Verwaltungsfachwirtin bei der Gemeinde Steinfeld arbeitet, hat 
als Gruppenleiterin angefangen und gehört mittlerweile zur drei-
köpfigen Lagerleitung zusammen mit Birgit Grimme und Alexan-
der Rubow. „Ich war damals 18, habe Messdienergruppen gelei-
tet und dann wurde ich gefragt. Die Entscheidung mitzumachen,  
habe ich nie bereut.“

Verantwortung übernehmen, Entscheidungen treffen, organisie-
ren: Das sind Aufgaben, die ihr Spaß machen. Was für andere 
Gleichaltrige vielleicht undenkbar wäre – den Sommerurlaub mit 
einem Zeitplan, Arbeit und Verantwortung zu verbringen – für 
Christina Hoffmann wird diese Zeit schon herbeigesehnt. „Die 
Arbeit im Team macht einfach viel Spaß“, bekennt sie ehrlich. 

Dabei beginnt der verantwortungsvolle Job schon lange vor Rei-
seantritt, denn auch um die Organisation im Vorfeld muss sich 
die Leitung kümmern. Dazu gehören unter anderem das Anmel-
deverfahren der Kinder, die Schulung der Gruppenleiter, die Fest-
legung des finanziellen Rahmens, das Einsammeln von Spenden 
oder auch der Check von Fördermöglichkeiten. Außerdem wer-
den immer neue Ehrenamtliche gesucht für die Betreuung der 
Kinder oder als Mitglieder der Küchencrew.

CHRISTINA HOFFMANN UND JOHANNES RECHTIEN ENGAGIEREN SICH SCHON 
IN JUNGEN JAHREN IN IHRER STADT UND HABEN RICHTIG SPASS DARAN

In der Linnert 13 · 49401 Damme
Telefon 0 54 91/16 48 · Fax 0 54 91/55 33
www.berkemeyer-heizungsbau.de

  Vernarrt 

      in 
Sanitäres

Berkemeyer Heizungsbau
Heizung · Sanitär · Solar · Wärmepumpen

G 
m 
b 
H

Osterdammer Straße 51 | 49401 Damme/Dümmer | Tel. 0 54 91/97 17-0
info@lindenhof-hotel-tepe.de | www.lindenhof-hotel-tepe.de

über
55 JahreBei uns wird Ihre Feier zum 

unvergesslichen Erlebnis
• Hochzeiten • Jubiläen
• Tagungen • Familienfeiern

Genießen Sie die Weihnachtsfeiertage 
und lassen Sie sich von uns verwöhnen, 
jetzt buchen!
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Johannes Rechtien engagiert sich im Jugendbereich 

von Rot-Weiß Damme. (Foto: Wehring)

Christina Hoffmann wirkt seit 14 Jahren bei der Organisation der 

Ameland-Freizeit der Kirchengemeinde St. Viktor mit. (Foto: Wehring)

Wir suchen zum 1. 8. 2023

einen Azubi (m/w/d)
zum Anlagenmechaniker SHK

Wir freuen uns auf deine Bewerbung.

Auf der Suche nach einem 
tollen Ausbildungsplatz?
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Warum engagiert man sich im Ehrenamt? Auf die Frage hat 
Christina Hoffmann schnell eine Antwort: „Es sind das Gemein-
schaftsgefühl und der Zusammenhalt der Gruppe.“ Und wenn 
man den Kindern dann noch eine glückliche Zeit bereite, sei die 
Mission erfüllt.

Auf der Couch zu sitzen und einfach mal nichts tun – das ist 
nicht das Ding von Christina Hoffmann. Vor Jahren hat sie den 
Jagdschein gemacht und auch die Betreuung ihres Jagdhundes 
braucht Zeit. Wenn sie nach der Arbeit nach Hause kommt, steht 
daher erst einmal ein langer Spaziergang auf dem Plan. Und als 
ob das alles noch nicht genug wäre, hat sie sich im vergangenen 
Jahr auch noch in den Dammer Stadtrat wählen lassen und tritt 
damit in die Fußstapfen ihres Opas Josef, der vor vielen Jahren 
auch in der Kommunalpolitik tätig war.  Die Zukunft ihrer Stadt 
mitzugestalten, „da möchte ich gerne mitwirken“, sagt die junge 
Ratsfrau, die sich in Damme zu Hause fühlt und dazu auch be-
kennt. Warum sie sich so stark für andere einsetzt und so viel 
Zeit für das Ehrenamt opfert? „Weil es mir Spaß macht, mich 
aktiv ins Gemeindeleben einzubringen. Denn ohne Ehrenamt 
könnten viele tolle Aktionen nicht angeboten werden.“

Für Johannes Rechtien müsste der Tag eigentlich mehr als 24 
Stunden haben: Jugendleiter bei Rot-Weiß Damme, Trainer der 
U19-Landesliga-Mannschaft, Betreuung der Bundesfreiwilli-
gendienstler, DFB-Stützpunkttrainer, Mitglied im NFV-Qualifi-
zierungsausschuss - Kreis Vechta, Spieler der zweiten Herren-
mannschaft. Die Sportanlage am Freibad könnte man durchaus 
als das zweite Zuhause des 26-Jährigen bezeichnen. Was bringt 
einen jungen Mann dazu, sich so stark für andere zu engagieren? 
„Grundsätzlich macht es mir Spaß, den Kindern und Jugendlichen 
etwas beizubringen und sie zu begeistern“, stellt Johannes Rech-
tien klar. Und ergänzt: „Dabei kriege ich immer viel von den Kids 
zurück.“

Dieser Antrieb hilft ihm auch in seinem Job, wenn er sich um den 
Nachwuchs bei der Firma GRIMME Landmaschinenfabrik küm-
mert. Recruiting, Besetzung, Betreuung: Auch hier hat er es mit 
jungen Menschen zu tun: „Ich bin der Ansprechpartner für unsere 
gewerblichen IHK-Auszubildenden, bin Problemlöser, Vermittler, 
Koordinator.“ Er ist ein sehr reflektierter junger Mann, dem man 
gerne zuhört und dem man glaubt. Damit er sein Engagement 
für den Fußball unter einen Hut bekommen kann, ist die zeitliche 

Das Team der Lagerleitung: (v. l.) Birgit Grimme, 

Alexander Rubow und Christina Hoffmann.

Vor der Abfahrt: Rund 100 Kinder nahmen im Sommer 

an der Ameland-Fahrt teil. (Foto: Hoffmann)

Rechtsanwälte, Fachanwälte, Strafverteidiger

Kanzlei Damme 
Vördener Straße 10 
49401 Damme

Ab November 2022 sind wir an 2 Standorten für Sie da!

Kanzlei Hunteburg 
Dammer Straße 25 
49163 Bohmte-Hunteburg w
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Variabilität hinsichtlich der Arbeitszeitgestaltung von Vorteil, 
für die Johannes Rechtien sehr dankbar ist. Das ist aktuell  noch 
wichtiger, da er auch noch mit dem Hausbau begonnen hat. Sei-
ne Woche plant der junge Dammer mit seinem Terminkalender 
auf dem Handy, alle Termine, alle Verabredungen. „So geht nichts 
verloren.“ Das ist auch wichtig bei der Anzahl an Verpflichtungen.

Ehrenamtlich tätig sein, Zeit und Kraft investieren – das ist 
etwas, was Johannes bereits in die Wiege gelegt wurde. Vater 
Michael war schon Vorsitzender von Rot-Weiß und ist aktuell 
Vorsitzender des Handels- und Gewerbevereins, Mutter Anne 
engagiert sich unter anderem ebenfalls beim HGV. „Und vielleicht 
habe ich das Goda-Gen aus der Familie meiner Mutter geerbt“, 
lacht er, „die engagieren sich auch in vielen Bereichen“.  Der Spaß 
an seiner Arbeit und an seinen Ehrenämtern ist direkt zu spü-

ren. Trotz des immensen Zeitaufwands stellt er klar: „Für mich 
ist es mehr Lust als Last. Alles, was ich mache, mache ich gerne.“ 
Und weiter: „Ein kleines Dankeschön würde uns Ehrenamtlern 
bisweilen auch ganz guttun. Schließlich investieren wir alle viel 
Zeit.“ Er versuche mit seinem Team immer ein positives Feedback 
zu geben: „Das bestärkt und das pusht.“

Nicht alles im Ehrenamt ist rosig, das weiß auch Johannes Rech-
tien: Die Suche nach Jugendtrainern gestalte sich zunehmend 
schwierig. „Aber im Team haben wir noch immer Lösungen ge-
funden, die alle zufrieden stellen“, sagt Johannes Rechtien und 
schaut optimistisch in die Zukunft. Eine Zukunft, die er sich in 
Damme vorstellen kann: „Familie, Freundin, Freunde, Carneval 
und Fußball, hier ist alles, was ich brauche.“

Elisabeth Wehring

Johannes Rechtien und 

Simon Wehming als Interims-

trainerteam der 1. Herren. 

(Foto: Andreas Richter)

Johannes Rechtien beim 

Training mit engagierten

Jugendfußballern.

(Fotos: Frank Wenzel, 

Askin Söyler )
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WOLLE IST WERTVOLL
Jacke von Blonde No. 8, 
Rolli von Maerz München, 
Hose von Raffaello Rossi
Mütze mit Cashmere von Unio

Pullover aus hochwertiger 
Merinowolle von Maerz
Gesehen bei Plate in Damme 

WINTERSTYLES
Damensneaker von Kennel & 
Schmenger, Chelsea-Boot 
von Voile Blanche
Gesehen bei Hillenhinrichs 
in Damme (Fotos: Hersteller)

Fashion
News

Damme  · Große Straße 16  · Telefon 0 54 91 / 57 57 0

Das Jeansfachgeschäft  
für Sie und Ihn!

LÄNGEN VON 
30 BIS 36

Neu bei uns!

E WARM EINGEPACKT
Damenjacken (oben) 
und Kinderjacken (unten) 
von Icepeak. Gesehen 
bei Schuhhaus Kamp 
in Damme 
(Fotos: Hersteller)
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BOYS
Nickipullover und
karierte Babyhose 
von noppies, 
Knuffel-Lama von 
Jollein. Gesehen bei 
Coole Kidz in Damme 
(Fotos: Hersteller)

Coole Kids

GIRLS
Strickpullover 
und Alloverprint 
Sweathose von 
noppies, Schmuck-
kästchen und 
Spange von 
Rockahula.
Gesehen bei 
Coole Kidz in Damme 
(Fotos: Hersteller)

SHOES FOR GIRLS & BOYS
Links: Kuschelwarmer Winterboots von Superfit, 
wasserdichter Mädchenboots mit Lederfutter von Ricosta

Rechts: Gefütterter Winterboots von Superfit, wasserdichter 
Boots mit Lederfutter für Jungen von Ricosta
Gesehen bei Hillenhinrichs in Damme (Fotos: Hersteller)

Damme · Wildeshausen

Hallo
Herbst!
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LÄSSIG & SPORTLICH
Cordkleid von Dörpwicht, Trotteur von Högl, Jeans Shyra von Blaustoff Herrlicher
Herrenjeans von Freeman T. Porter, Schnürboots von Kamo Gutso 
Gesehen bei Hosenstall und Hillenhinrichs in Damme (Fotos: Hersteller)

Ihr Haus der
schönsten

Herbst-/ 
Wintermode
für Sie & Ihn

WARMMACHER
Links: Jacke und Fleecejacke für Damen 
von The North Face
Oben: Softsheeljacke für Herren von 
The North Face, Herrenboots von Gant
Gesehen bei Sport Knabe und Hillenhinrichs in Damme 
(Fotos: Hersteller)
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WINTERSTYLE
Links: Kleid und Blazer von more & more, schwarze Stiefel von Gant 
Rechts: Pullunder, Shirt und Hose von more & more, Loafer von Maripe
Gesehen bei Modehaus Arlinghaus und Hillenhinrichs in Damme 
(Fotos: Hersteller)

WARMMACHER
Links: Jacke und Fleecejacke für Damen 
von The North Face
Oben: Softsheeljacke für Herren von 
The North Face, Herrenboots von Gant
Gesehen bei Sport Knabe und Hillenhinrichs in Damme 
(Fotos: Hersteller)
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n Kids Fashion soll Spaß machen und die großen und kleinen 
Kids begeistern. Nach dem Motto: „Keine Mode von der Stange“ 
bietet Coole Kidz ausgefallene Kindermode von der Geburt bis 
zum Teenager.

COOLE KIDZ

Ein Kinderlächeln 
ist das größte Geschenk 
für uns!

Das Coole Kidz Team (von links): Tanja Wessel, Anne Rechtien, 

Andrea Assmann und Anke Wegner.

Große Str. 36 · 49401 Damme · Tel. 0 54 91 / 90 54 941
 www.coolekidz-damme.de

„Vernarrt“ in BARTS„Vernarrt“ in BARTS

„Mittlerweile kennen wir unsere Kundschaft sehr gut und können 
individuell für sie einkaufen. Es freut uns immer wieder, wenn 
wir in der Beratung merken, dass wir das richtige Gespür beim 
Einkauf hatten. Wir haben jeden Artikel gesehen und angefasst, 
bevor wir ihn in unserem Geschäft präsentieren und verkaufen. 
Das Schöne ist, dass mein Team meine Begeisterung zur Mode 
teilt,“ sagt Anne Rechtien.

Über die sozialen Medien und auch per WhatsApp Newsletter 
erreicht Coole Kidz vor allem die jungen Eltern und Kunden. „Es 
freut uns, wenn die Kunden uns anschreiben oder persönlich 
kontaktieren, sobald sie etwas für sich entdeckt haben. Beson-
ders die individuelle Beratung im Store wird sehr geschätzt."   

Lachen und feiern ‒ das wollen wir auch mit euch beim Dam-
mer Carneval. Pünktlich zum Start in die närrische Session bietet 
Coole Kidz wieder ausgefallene, farbenfrohe Gruppenkostüme 
für den Straßencarneval an. Weiterhin haben wir einzigartige 
Einzelkostüme für die kleinen und großen Narren im Angebot.

Anne Rechtien: „Es freut uns immer wieder, wenn wir in der 

Beratung merken, dass wir das richtige Gespür beim Einkauf 

hatten.“ (Fotos: Coole Kidz)
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n Seit 1995 ist EINER.ALLES.SAUBER.® der Spezialist für die 
Modernisierung bewohnter Eigenheime in Deutschland. Wir, die 
Burdiek Zimmerei u. Holzbau GmbH, planen und bauen nicht nur 
schlüsselfertige Holzhäuser, seit 2021 realisieren wir auch als 
Partnerbetrieb von EINER.ALLES.SAUBER.® schlüsselfertige Ei-
genheim-Modernisierungen.

Wenn das Eigenheim „aus allen Nähten platzt“, gibt es verschie-
dene Möglichkeiten für mehr Raum in den eigenen vier Wän-
den zu sorgen. Dennoch zögern viele Eigenheimbesitzer mit der 
Entscheidung, ihr Haus zu vergrößern. Eigene unangenehme 
Erfahrungen mit Handwerkern oder negative Berichte aus dem 
Bekanntenkreis bremsen die Entschlussfreudigkeit. Dass ein 
Umbau auch völlig stressfrei und vor allem sauber ablaufen 
kann, zeigen wir als qualifizierter Meisterbetrieb. 

Kennen Sie den Wunsch nach mehr Platz? Dann wäre eine Auf-
stockung des Eigenheims zum Beispiel eine Lösung. Die Vorteile 
liegen auf der Hand: Das Grundstück ist bereits vorhanden, Er-
schließungskosten entfallen ebenso wie Erdarbeiten. Eine wei-
tere Möglichkeit ist der Hausanbau. Das schafft nicht nur Raum 
für viele neue Wohnideen, sondern trägt auch zur Wertsteige-
rung des Eigenheims bei. Alternativ kann der Dachboden durch 
den Einbau einer Dachgaube in einen lichtdurchfluteten zusätz-
lichen Wohnraum verwandelt werden. Wenn die vorhandene 
Bausubstanz stimmt, ist den individuellen Wunschvorstellungen 
kaum eine Grenze gesetzt.

Volle Kostenkontrolle bis zur Fertigstellung
Der Umbau des Eigenheims ist ein Vorhaben, das gut geplant sein 
will. Die Angst vor unkalkulierbaren Kosten, Chaos auf der Bau-
stelle und hartnäckiger Verschmutzung im ganzen Haus schreckt 
leider viele Eigenheimbesitzer ab, sich diesen Traum zu erfüllen. 
Bei uns sind derartige Befürchtungen unbegründet. Als EINER.
ALLES.SAUBER.®-Meisterbetrieb sind wir auf Baumaßnahmen 
in bewohnten Eigenheimen spezialisiert. Staubfrei und stress-
frei. Das Familienleben bleibt während des Umbaus weitgehend 
ungestört. Und das alles zum Festpreis für alle handwerklichen 
Leistungen. Der Kunde zahlt, was im Angebot vereinbart wurde. 

BURDIEK ZIMMEREI UND HOLZBAU GMBH

Burdiek trifft auf EINER.
ALLES.SAUBER.® – Ihre 
Wohnträume sind bei uns 
in besten Händen

Mit uns sind Sie auf der sicheren Seite
Wir sind Ihr Ansprechpartner für alle Fragen und Wünsche. Ar-
beiten, die wir als Zimmerei nicht selbst ausführen, werden von 
unseren zuverlässigen Kooperationspartnern ausgeführt. Alle 
beteiligten Fachbetriebe werden von uns koordiniert. So sparen 
Sie Zeit, Geld und Nerven! Erfüllen Sie sich Ihren Wohntraum 
noch heute. Nehmen Sie Kontakt mit uns auf und vereinbaren Sie 
einen persönlichen Beratungstermin!

Kennen Sie den Wunsch nach mehr Platz? Dann wäre der 

Hausanbau eine Möglichkeit. (Foto: Burdiek)

Markus Burdiek: „Der Um-

bau des Eigenheims ist ein 

Vorhaben, das gut geplant 

sein will."
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n Tinnitus – dieses Wort erzeugt, insbesondere bei betroffenen 
Personen, sehr negative Assoziationen. Je nach Ausprägung bzw. 
Schweregrad kann das Ohrgeräusch die gesamte Lebensqualität 
stark einschränken. 

Die Tinnitus-Retraining-Therapie (TRT) ist ein therapeutisches 
Konzept, das eine Gewöhnung an das Ohrgeräusch fördert. Sie 
richtet sich an Betroffene, die an einem Ohrgeräusch leiden und 
Strategien erlernen möchten, um mit dem Tinnitus besser leben 
zu können. Hierzu werden Sitzungen in kleinen Gruppen oder 
Einzelsitzungen angeboten, in denen Wege aufgezeigt werden, 
um die Belastung durch das Ohrgeräusch herabzusetzen.

Die TRT versteht sich als ganzheitlicher Ansatz. Zu Beginn der 
Therapie steht eine eingehende Untersuchung sowie ein aus-
führliches Gespräch über die Funktion des Hörens und der Hör-
verarbeitung durch den HNO-Arzt. Im weiteren Verlauf lernen 
die teilnehmenden Personen vor Ort in unserem Fachgeschäft 
Strategien zur Stressbewältigung, Wahrnehmungslenkung und 
Entspannungsmöglichkeiten kennen, die eine Gewöhnung und 
Akzeptanz an den Tinnitus fördern und damit einhergehend zu 
einer allgemeinen Verbesserung des Wohlbefindens beitragen 
können. 

NEU BEI BUSE HÖRAKUSTIK

Audiotherapie und Tinnitus-
Retraining-Therapie

Die Audiotherapie richtet sich u. a. an Hörsystemträger*innen, 
die trotz des Hörgerätes Schwierigkeiten haben in akustisch 
komplexen Situationen, wie beispielsweise größeren Gesell-
schaften, gut verstehen zu können. Ziel der Audiotherapie ist 
es, „hörgeschädigten Menschen zu einem differenzierten Hören 
und Verstehen und damit zu einer besseren Kommunikation zu 
verhelfen“ (vgl. Deutscher Schwerhörigenbund e.V.). Dazu gehört 
eingangs eine Problemanalyse der alltäglichen Hörsituationen. 
Davon ausgehend, gilt es gemeinsam mit den Kunden Verhal-
tens- und Kommunikationsstrategien zu erarbeiten, die sowohl 
in beruflichen als auch in privaten Lebenssituationen zu einer 
verbesserten Kommunikation führen. 

Wir freuen uns, unser Angebot für Sie nun um die Audiotherapie 
und Tinnitus-Retraining-Therapie erweitern zu können. Verein-
baren Sie gerne einen Termin für ein erstes Beratungsgespräch 
mit uns.

Therapeutin Wiebke Pöppe

Therapeutin Stephanie Riathi Buse Hörakustik | Donaustraße 1 | 49401 Damme
T. 05491/975993 | h.buse@buse-hoerakustik.de

www.buse-hoerakustik.de
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RATHAUS APOTHEKE

Familiär. Gesund. Kompetent.
n Die Rathaus Apotheke im Gesund-
heitscentrum Damme – umgeben von 
Praxen, Gesundheitsversorgern und dem 
Krankenhaus Damme – ist der Gesund-
heitspartner vor Ort. Zu Fuß, mit dem 
Fahrrad oder dem Auto gut erreichbar, 
kümmern sich über 30 Mitarbeiter*innen 
um die Versorgung der Patienten. 

Am 25. Februar 1991 durch die Apothe-
kerin Bettina Koch gegründet, erfolgte 
1999 der Umzug ins Gesundheitscentrum 

Damme. 2020 übernahm Alexander von Handorff die Leitung. 
Durch moderne Dienstleistungs- und Beratungsangebote hat 
sich die Rathaus Apotheke stets weiterentwickelt. 

Die Rathaus Apotheke berät ihre Kunden als Gesundheitspart-
ner umfassend und ganzheitlich. Besonders während der Coro-
na-Pandemie hat sich noch einmal die Wichtigkeit der Vor-Ort-
Apotheke gezeigt: FFP2-Maskenversorgung, Bereitstellung von 
Covid-19-Impfstoffen für Arztpraxen, Test- und Impfzentren und 
der Umgang mit zahlreichen Lieferschwierigkeiten von Arznei-
mitteln. Neben der Arzneimittelversorgung hat sich die Rathaus 
Apotheke auf weitere Gesundheitsthemen spezialisiert. Dazu ge-
hört z. B. die Darmfachberatung. Über dieses Thema spricht wohl 

kaum jemand gerne, dennoch ist es wichtig, um den Patienten 
wieder ein schönes „Bauchgefühl“ zu geben. Eine weitere phar-
mazeutische Dienstleistung ist die erweiterte Medikationsanaly-
se. Diese wird seit kurzem von der Krankenkasse übernommen. 
Alle zwölf Monate steht Patienten mit mindestens 5 verschie-
denen verschreibungspflichtigen Medikamenten eine ausführ-
liche Beratung zu. Diese Beratungen werden nach Terminabspra-
che von qualifizierten Apotheker*innen durchgeführt. 

Die Apotheken haben seit Beginn der Corona-Pandemie vor Ort 
wichtige Aufgaben übernommen und damit die Versorgung der 
Bevölkerung sichergestellt. Dazu zählt auch die Möglichkeit, sich 
gegen Covid-19 und Grippe in der Rathaus Apotheke impfen zu 
lassen. 

Wenn es um Ihre Gesundheit geht, ist die Rathaus Apotheke 
vor Ort für Sie zur Stelle. Weitere Informationen, Aktionen und 
Dienstleistungen gibt es auf der Homepage, in der App und über-
die Social-Media-Kanäle. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Ihr Team der Rathaus Apotheke in Damme

Das Team der Rathaus Apotheke. 

Für weitere Informationen einfach 

den QR-Code scannen. (Fotos: privat)

Apotheker Alexander 

von Handorff.
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WIR 
UNS 
BEI 
DIR

SONDERN

Scanne einfach den QR-
Code mit deinem Handy. Dann 
bekommst du alle Informationen 
über Diekmann. Und wenn du noch 
Fragen hast, melde dich. Dann 
bekommst du auch eine Antwort. 
Garantiert.

DU 
BEWIRBST
DICH 
NICHT
BEI UNS

Wenn man in Damme unterwegs ist, dann 
kommt man um den Namen Diekmann nicht 
herum. Dem Betrieb eilt der Ruf des guten 
Arbeitgebers voraus. Wir haben uns die Frage 
gestellt: Stimmt das tatsächlich? Und wenn 
ja, warum? Wir fragten einmal bei Sebastian 
Menke nach:

„Eigentlich sind wir ein 
ganz normales Handwerksunter-
nehmen. Und genau deshalb 
haben wir uns die Frage gestellt: 
Sind wir wirklich gut unterwegs? 
Was macht uns aus? Und wo 
unterscheiden wir uns vielleicht 
ein Stück weit von den anderen?“ 
so Menke. „Und das, was wir 
dann – mit ein wenig externer Hilfe 
– herausgefunden haben, haben 
wir nun auf den Punkt gebracht 
und zeigen es jetzt verstärkt nach 
außen: Die Art und Weise, wie 
wir mit unseren Azubis umgehen. 
Stichwort: Wertschätzung.“

Das sollte doch eigentlich selbstverständlich 
sein, oder etwa nicht?

„Das ist auch vermutlich 
bei den anderen Unternehmen 
so. Nur mit dem Unterschied bei 
uns: Wir setzen den Fokus klar auf 
die Azubis und zeigen das in der 
Kommunikation. Und um die zu 
erreichen, geht es eigentlich 
nur darum, attraktiv zu 
sein für die, die uns noch 
nicht kennen. Da muss 
man dann einfach ne Schippe 

„Wir denken uns immer 
neue Versuche aus. Manchmal 
knallts und dann fliegen echte 
Funken. Das macht Laune. 
Nicht immer nur lernen. 
Sondern auch einfach mal 
ausprobieren. Geil!“ 

   – Azubi Thomas 

drauflegen. Man muss mehr bieten 
als alle anderen. Und genau das 
tun wir.“

Was genau, wenn ich fragen darf?

Max Oevermann ergänzt: 
„Wir hören unseren Azubis genau 
zu und fragen immer wieder nach, 
was sie brauchen, wozu sie Lust 
haben und welche Ideen ihnen in 
den Köpfchen rumschwirren. Und 

das setzen wir dann ziemlich fix 
in die Tat um.“ 

Die Ergebnisse können 
sich wirklich sehen lassen: Die 
Ausbildungswerkstatt, zum 
Beispiel. Über 150 m2 groß, 
hell, freundlich, erstaunlich 
offen, hoch über den Köpfen der 
Kolleginnen und Kollegen. 
„Ganz anders, als ich 
es zu meiner Lehrzeit 
kennengelernt habe,“ 

... weil alles passt.
Das ist Max. Max ist der  

Ausbildungsleiter und kümmert 
sich um alle Auszubildenden bei 
Diekmann Elektro.

so Menke. „Bei uns steht der 
Azubi tatsächlich im Mittelpunkt 
und nicht nur auf dem Papier. 
So verstehen wir echte 
Wertschätzung.“

„Das Zweite, was uns 
von anderen Unternehmen 
unterscheidet, ist: Nicht 
der Azubi bewirbt sich 
bei uns, sondern wir 
bewerben uns bei ihm. 
Oder ihr. Einfach deshalb, 
weil wir glauben: Wenn man 
die besten Leute bei sich haben 
will, dann muss man auch die 
Türen aufmachen und alles 
zeigen, genau so, wie es eben 
ist. Kollegen, Team, Arbeitsweise, 
Arbeitsklima, alles. Und dann 
ganz offen miteinander sprechen, 
was so die Erwartungshaltung 
von der Zusammenarbeit ist. Bei 
uns passt zum Glück alles. Oder 
es wird eben passend gemacht,“ 
so Oevermann.

Vielen Dank für das Interview.

„Jederzeit gerne wieder. 
Unsere Türen stehen für 
Interessierte immer offen.“

.
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WIR 
UNS 
BEI 
DIR

SONDERN

Scanne einfach den QR-
Code mit deinem Handy. Dann 
bekommst du alle Informationen 
über Diekmann. Und wenn du noch 
Fragen hast, melde dich. Dann 
bekommst du auch eine Antwort. 
Garantiert.

DU 
BEWIRBST
DICH 
NICHT
BEI UNS
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man dann einfach ne Schippe 
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   – Azubi Thomas 

drauflegen. Man muss mehr bieten 
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tun wir.“
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Ausbildungswerkstatt, zum 
Beispiel. Über 150 m2 groß, 
hell, freundlich, erstaunlich 
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es zu meiner Lehrzeit 
kennengelernt habe,“ 

... weil alles passt.
Das ist Max. Max ist der  

Ausbildungsleiter und kümmert 
sich um alle Auszubildenden bei 
Diekmann Elektro.
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weil wir glauben: Wenn man 
die besten Leute bei sich haben 
will, dann muss man auch die 
Türen aufmachen und alles 
zeigen, genau so, wie es eben 
ist. Kollegen, Team, Arbeitsweise, 
Arbeitsklima, alles. Und dann 
ganz offen miteinander sprechen, 
was so die Erwartungshaltung 
von der Zusammenarbeit ist. Bei 
uns passt zum Glück alles. Oder 
es wird eben passend gemacht,“ 
so Oevermann.

Vielen Dank für das Interview.

„Jederzeit gerne wieder. 
Unsere Türen stehen für 
Interessierte immer offen.“
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n Das Endoprothetikzentrum (EPZ) am Dammer Krankenhaus 
mit der orthopädischen Praxis drs. (NL) Dr. Tom Berg, dem Me-
dizinischen Versorgungszentrum (MVZ) Orthopädie (Hendrik 
Schrey, Dr. Matthias Schlechter, Bakr Migdad) und der Gemein-
schaftspraxis Dr. Breuer und Dr. Freytag (Bersenbrück) ist erneut 
ausgezeichnet worden. Ihm wurde eine hervorragende Qualität 
und Weiterentwicklung bescheinigt.
 
Die Orthopäden des Endoprothetikzentrums freuen sich über 
die Anerkennung ihrer umfassenden Leistungen. „Unserem EPZ 
wurde sehr gute Arbeit attestiert“, so Geschäftsführerin Claudia 
Conrad nach dem Besuch des externen Experten- und Audito-
renteams. Dem Endoprothetikzentrum wurde bescheinigt, die 
hohen Anforderungen an die endoprothetische Versorgung bei 
Hüft- und Knieimplantationen (nach Endocert) zu erfüllen. 
 
Auch die gestiegene Zahl der endoprothetischen Hüft- und Knie-
operationen spiele dabei eine Rolle. Zudem konnte das konser-
vative (nicht operative) Therapieangebot bei Arthrose in den ein-
zelnen Praxen weiter ausgebaut werden. 
 
Das Endoprothetikzentrum kann nun ein noch breiteres Behand-
lungsspektrum anbieten. Jeder Patient erhält einen individuell 
auf ihn abgestimmten Behandlungsplan. Vor zehn Jahren wurde 
das Dammer Krankenhaus als eine der ersten Kliniken im Olden-
burger Münsterland mit dem neu eingeführten Qualitätssiegel 
„Endocert“ ausgezeichnet. Dieses haben die Deutsche Gesell-
schaft für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie (DGOOC), die 

DAMMER KRANKENHAUS ST. ELISABETH

Auszeichnung für Endoprothetikzentrum: 
Weiterhin sehr gute Qualität bescheinigt

Hendrik Schrey und drs. (NL) Dr. Tom 

Berg (von links) freuen sich über die 

Auszeichnung des Endoprothetik-

zentrums. (Foto: Krankenhaus Damme)

Arbeitsgemeinschaft für Endoprothetik (AE) und der Berufsver-
band der Fachärzte für Orthopädie und Unfallchirurgie (BVOU) 
entwickelt. Die Zertifizierung nach Endocert soll vor allem den 
Patienten helfen, Behandlungszentren mit maximaler Kompe-
tenz für den Einsatz von Knie- und Hüftprothesen zu finden und 
die Operationsqualität bei Gelenkimplantationen bundesweit 
verbessern. Eine Endocert-Vorgabe beinhaltet die Mindestan-
zahl an endoprothetischen Eingriffen pro Operateur und Jahr, um 
somit Routine und Qualität sicherzustellen. 
 
Im letzten Jahr wurden im Endoprothetikzentrum Damme 480 
Operationen an Knie und Hüfte vorgenommen.
 
Die besondere Stärke des Dammer EPZ liegt darin, dass ein 
großes orthopädisches Team mit ambulanten Niederlassungen 
an drei Standorten den Patienten mit umfassender Kompetenz 
und langjähriger Erfahrung zur Verfügung steht. Jeder Arzt bietet 
seinen Patienten in seinen eigenen Räumen Sprechstunden an, 
um ausführlich auf die Krankheitsbilder einzugehen und geeig-
nete Therapien empfehlen zu können. 
 
Die operativen Eingriffe aller Operateure finden im Krankenhaus 
St. Elisabeth in Damme statt. Jeder Patient kann vor und nach 
dem stationären Aufenthalt von seinem persönlichen Operateur 
betreut werden.

www.krankenhaus-damme.de
www.karriere.krankenhaus-damme.de
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KINDER UND JUGENDLICHE

KINDERTAGESSTÄTTEN DER ST-VIKTOR-GEMEINDE

Kitas werben mit Film 
um Mitarbeiter 
n St. Viktor Damme, St. Barbara Glückauf, St. Benedikt Wienerei, 
St. Christophorus Clemens-August-Dorf, St. Agnes Rüschendorf, 
Regenbogenland Osterfeine, Sonnenland Neuenkirchen und Re-
genbogen Neuenkirchen – das sind die acht Kindertagesstätten 
in Damme und Neuenkirchen, die sich in Trägerschaft der katho-
lischen Pfarrgemeinde St. Viktor befinden. Insgesamt 170 Er-
zieherinnen und Erzieher arbeiten in diesen Einrichtungen. Wie 
in anderen Bereichen auch leiden die Kitas unter dem aktuellen 
Fachkräftemangel. Auf Stellenausschreibungen treffen immer 
weniger Bewerbungen ein. Unbesetzte Stellen bedeuten jedoch 
eine Mehrbelastung der jeweiligen Teams, die auch die Kinder zu 
spüren bekommen. 

Die Mitarbeitervertretung (MAV) aller acht Kindertagesstätten 
wollte daher nicht tatenlos zusehen, sondern aktiv etwas unter-
nehmen. So entwickelte die MAV eine kreative Idee, die vor eini-
gen Wochen umgesetzt wurde. In Absprache mit der Leitung der 
Pfarrgemeinde wurde die Aktion „Komm‘ mach mit – Gemeinsam 
gegen den Fachkräftemangel“ gestartet. Herzstück der Kam-
pagne ist ein Film, der anschaulich und praxisnah aufzeigt, wie 
vielseitig und attraktiv der Beruf der Erzieherin bzw. des Erzie-
hers ist. Es werden nicht nur alle Einrichtungen gezeigt, sondern 
auch die abwechslungsreiche Arbeit, bei der viele Kompetenzen 
gefragt sind, die eingebracht werden können. So fungieren die 

Mitarbeiter als Fitnesstrainer, Motivationskünstler, Eventmana-
ger, Dolmetscher, Erzähler, Naturforscher oder Handwerker – um 
nur einiges zu nennen. 

Ziel ist es, potentielle Bewerberinnen und Bewerber für sich zu 
gewinnen, die durch den Film einen guten Einblick in den Ar-
beitsalltag der Einrichtungen bekommen. Gleichzeitig möchte der 
rund vierminütige Film junge Leute für eine Ausbildung als Er-
zieherin/Erzieher begeistern. In Zusammenarbeit mit zwei Kita-
Leitungen wurde das Film-Konzept von der MAV erarbeitet. Bei 
der Erstellung stand Michael große Klönne der MAV zur Seite. Er 
filmte alle Sequenzen und sorgte für den professionellen Zusam-
menschnitt. Zusätzlich wurde mit über 200 ausgehängten Plaka-
ten in Damme, Neuenkirchen sowie in Fachschulen und mit der 
Verteilung von rund 2.500 Karten um Erzieherinnen und Erzieher 
geworben. Auch der Film endet mit dem eindringlichen Apell von 
Pfarrer Zumdohme: „Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!“ 

Die Pfarrgemeinde St. Viktor hofft, dass dieses Beschreiten neu-
er Wege Früchte trägt und freut sich über Bewerbungen. Derzeit 
sind einige Stellen in verschiedenen Kindertagesstätten noch un-
besetzt. Zu sehen ist der Film unter anderem auf der Homepage 
der Kirchengemeinde, in sozialen Netzwerken und über den oben 
stehenden QR-Code. 

Immobilien &  
Hausverwaltung Kröger
Inh. Sarah Kröger 
Hufeisenstraße 29 · 49401 Damme
Tel.: 0 54 91 / 90 54 14 3  
info@hausverwaltung-kroeger.de
www.hausverwaltung-kroeger.de

Ihr kompetenter Partner für die
Verwaltung Ihrer Immobilie und 
verbrauchsgerechte Erfassung und 
Abrechnung von Heiz- und Betriebskosten.

Pfarrer Zumdohme, Silvia Kolbeck, Katja Drellmann, 

Sandra Strube, Adriana Prues, Anne Zielke, Brigitte 

Ronnebaum und Johannes Schröder (von links) werben 

aktiv um Fachkräfte. (Foto: privat)
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n Mit gemischten Gefühlen erinnern sich Dammer Närrinnen und 
Narren ans letzte Jahr. Der Sessionsauftakt am 11.11. brachte 
zwar mit Ehrennarr Bernhard Wehming ein erwartetes High-
light, doch bald danach mussten die Carnevalisten die bittere 
Pille schlucken – und aus war’s mit dem Rest der 408. Session. 
Ein zweites Mal hatte Corona ihnen kein Feiern erlaubt. Doch für 
die 409. Session laufen die Zeichen in hoffnungsvollere Bahnen. 
Und so lautet zum närrischen Auftakt am 11.11. erneut die Fra-
ge: Wer wird neue Ehrennärrin oder neuer Ehrennarr der Dam-
mer Carnevalsgesellschaft von 1614 e.V.? Man weiß längst, dass 
dazu aus offizieller Quelle nichts durchsickert. Doch in einge-
weihten Carnevalskreisen lässt sich die Gruppe derjenigen, die 
dafür in Frage kommen könnten, durchaus begrenzen. Und wer 
sich in diesen Kreis der Kenner einschleusen will, der bekommt 
unter www.carneval-in-damme.de und dem Link „Tradition“ so-
wie „Ehrennarren“ deutliche Hinweise auf mögliche Kandidaten. 

Es müssen demnach solche Persönlichkeiten sein, die sich unei-
gennützig und unentgeltlich sowie mit unbändiger Begeisterung 
für die Dammer Fastnachtstradition eingesetzt haben. So liegt 
es in der Natur der Sache, dass diese nicht die allerjüngsten sind, 
denn in den vergangenen 22 Jahren zeigte sich überdeutlich, dass 
sich die Geehrten in langjähriger Tätigkeit um den Dammer Carne-
val verdient gemacht hatten. Dabei haben sie nie um Anerkennung 

CARNEVALSGESELLSCHAFT VON 1614 E.V.

Sessions-Auftakt 
am 11.11.2022 

und Dankbarkeit gebeten, sondern alles nur aus einem entschei-
denden Motiv heraus getan: aus Spaß am Narrentum, aus Freude 
an der besonderen Form der Dammer Fastnacht, aus Vergnügen, 
vielen Närrinnen und Narren in diesem einleuchtenden Anliegen 
zu nützen.

Ehrennärrinnen und -narren sind also eine ganz besondere Sorte 
Mensch! Sie verkörpern das, was letztlich der Sinn des Carnevals 
ist: die optimale Verbindung von Tradition und Vergnügen. Die 
Geehrten zeichnen sich ebenso durch einen außergewöhnlichen 
Charakter aus. Sie sind uneingeschränkt starke Persönlichkeiten. 
Denn sie sehen ein, dass Tradition und Vergnügen nur dann die 
optimale Verbindung eingehen können, wenn die Organisation 
stimmt. So erkennen wir die Ehrenwerten an ihrem stillvergnügten 
Pflichtbewusstsein, das aus der Einsicht kommt, ihren Teil zur rei-
bungslosen Organisation und zur optimalen Entfaltung des Dam-
mer Carnevals beizutragen. Das bedeutet oftmals Arbeit, wenn 
andere sich vergnügen; doch ist es eine Arbeit, die wiederum Ver-
gnügen bereitet und darum klaglos sowie ganz selbstverständlich 
erledigt wird. Natürlich darf man gespannt sein, wer es denn 2022 
wird. Aber bei den genannten Hinweisen lässt sich zweifellos auf 
eine, vielleicht zwei, drei bestimmte Personen schließen.

www.carneval-in-damme.de

Orden und Statuette für die Ehrennärrin bzw. den Ehrennarren. (Foto: privat)

V

campus 
kloster damme

Übernachten und Tagen unweit der Dammer Innenstadt  
und am Eingang des Bexaddetals.

Jeden Sonntag bieten wir in unserem klosterhof ein  
reichhaltiges Frühstücksbuffet und ab 14 Uhr  

selbstgebackene Kuchen & Torten.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

campus kloster damme · Benediktstr. 19 · 49401 Damme  
Telefon: +49 5491 /958-0 · E-mail: info@kloster-damme.de
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n Im Frühjahr 2019 gründete sich die jüngste Abteilung im 
Sportverein von Rot-Weiß Damme: die Ballsport- und Koor-
dinationsschule. Hier treffen sich jeden Montag mittlerweile 
30 Männer im Alter von 30-45 Jahren in der Dersa-Sporthalle, 
um Ballspiele wie Fußball, Handball, Faustball, Brennball, Bas-
ketball, Volleyball, Hockey, Völkerball und Ähnliches zu spielen. 
Auch während der Corona-Pandemie ist die Teilnehmerzahl kon-
stant geblieben, denn die Einheiten sind beliebt. Aktuell gibt es 
sogar einen Aufnahmestopp und eine Warteliste. „Wir sind eine 
richtig klasse Gruppe, die immer sehr viel Spaß zusammen hat 
– sei es bei der sportlichen Betätigung oder in geselliger Runde 
mit einem kühlen Getränk danach,“ meint Übungsleiter Marius 
„Brazzo“ Pellenwessel mit einem Lächeln.

Die Ballsport-Gruppe zeichnet sich außerdem durch gemeinsame 
Aktivitäten aus. So werden gelegentlich RWD-Spiele besucht 
oder eine Planwagen-Tour unternommen. Am Sonntag, den 4. 
September, gab es ein besonderes Highlight. Auf dem Spielplatz 
der Realschule, wo die Ballsportler manches Mal Beach-Volley-
ball spielen, fand das erste gemeinsame Familien- und Sommer-
fest statt. Die Veranstaltung wurde vom Orga-Team um Philipp 
Herzog hervorragend vorbereitet. Freuen konnten sich die Fami-
lien über jede Menge Spielzeug, leckeres Eis, kleine Geschenke 
für die Kleinen, ein Burger-Buffet und kühle Getränke. Bei den 
knapp 100 Besuchern war die Stimmung hervorragend und alle 
waren sich einig, dass die Veranstaltung wiederholt werden 
muss. Spaß machten allen die beiden Fußballspiele der Kinder 
zum einen gegen die Mütter und zum anderen gegen die Väter. 
Im ersten Spiel konnten sich die Kinder trotz Führung der Mütter 
noch durchsetzen. Im zweiten Spiel mussten sich die Kinder aber 
den Vätern geschlagen geben. Das lag an der speziellen Regel 
der Ballsport-Gruppe, dass am Ende der letzte Punkt bzw. das 
letzte Tor entscheidet – da waren die Väter etwas mehr auf Zack.
Zudem erhielten die Ballsport-Mitglieder an diesem Tag neue 
Trikots, die von der Marcel Meyer GmbH – Heizung, Sanitär, Lüf-
tung und dem Seven Days gesponsert wurden. Marcel Meyer und 
Jens „Pütti“ Püttschneider von der Dammer Kneipe Seven Days 
sind von Anfang an Mitglieder der Ballsport-Gruppe und unter-
stützen gerne einen einheitlichen Auftritt. Übungsleiter Marius 
Pellenwessel bedankte sich herzlich. (Foto: privat)

www.rot-weiss-damme.de

ROT-WEISS DAMME

Ballsport-Gruppe 
feiert Familienfest 

n Angelehnt an das Motto der aktuellen Ausgabe „Damme tut 
gut“ kann der DCC rückblickend ebenso feststellen: „Carneval 
tut gut“! Denn im vergangenen Jahr konnte der DCC wieder zum 
carnevalistischen Feiern einladen – zwar mit Auflagen durch die 
Corona-Verordnung, aber zwei Gala-Sitzungen fanden statt und 
der frisch gekürte DCC-Prinz Allain I. Quach konnte 2021 bejubelt 
und gefeiert werden! Für die startende neue Carnevals-Session 
2022/23 bietet der DCC wieder sein gewohntes Programm – wie 
vor Corona. Das bedeutet, dass am Freitag, 18.11.2022, ab 19.30 
Uhr, vor allem für die jungen Mitglieder der beliebte und etablierte 
„Freaky Friday“ angeboten wird. Es ist die 5. Auflage dieser Veran-
staltung, bei der die Gäste ein kurzweiliges Programm mit jungen 
Moderatoren, Videoclips, Tanz und Musik erwartet. Das Publikum 
kann sich auf ein innovatives Spektakel freuen und muss gleich-
zeitig darauf gefasst sein, aktiv einbezogen zu werden. Einer der 
Höhepunkte dürfte sein, wenn die DJs aus der Region sich live auf 
der Bühne duellieren. Man darf gespannt sein. Einen Tag später, 
am Samstag, 19.11.2022, ab 19.30 Uhr, findet die 31. DCC-Gala-
sitzung statt. Laut DCC wird hier ein „carnevalistisches Meister-
stück“ geboten voller Musik, Tanz und feinster Büttenreden aus 
dem Dammer Land. Besonders spannend ist selbstverständlich, 
wer Nachfolger von Allain I. Quach und damit neuer DCC-Prinz 
wird. „Beim DCC handelt es sich nicht um eine herkömmliche Sit-
zung, sondern vielmehr um eine Show, die in dieser Region ihres-
gleichen sucht“, ist von den Verantwortlichen zu hören, die sich 
außerdem sicher sind: „Der DCC ist einfach der geilste Verein der 
Welt, der dem Carneval und Damme guttut!“ Davon kann sich am 
Sitzungswochenende jeder gerne selbst überzeugen. (Fotos: pri-
vat)

www.dcc91.de

DAMMER CARNEVAL CLUB

Carnevals-Session 2022/23 
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n „Very british“ – unter diesem Motto stand das Jahreskonzert 
des Kolpingorchesters Damme 2022. In Zusammenarbeit mit 
den Dersa Highlanders fand es am 8. Oktober in der Aula des 
Gymnasiums statt. Wie der Titel des Konzerts vermuten lässt, 
lag der Schwerpunkt auf Musikstücken und Komponisten von 
den britischen Inseln. Ein Highlight des Konzerts war die Dar-
bietung des Stücks „Ballad“, welches von Karina Sinn an der 
Solo-Gitarre begleitet wurde. Vor rund 250 begeisterten Gästen, 
demonstrierten das Kolpingorchester und die Dersa Highlanders 
eindrucksvoll ihr Können und ihre Leidenschaft zur Musik. So-
wohl mit einzelnen Vorträgen als auch im Zusammenspiel ließ 
dieses Konzert für Musikfreunde keine Wünsche offen. Das Or-
chester hatte sich viele Wochen zuvor intensiv mit zahlreichen 
zusätzlichen Proben auf das Konzert vorbereitet. Es war sein er-
stes abendfüllendes Konzert seit Pandemiebeginn vor drei Jah-

KOLPINGORCHESTER DAMME

Jahreskonzert 2022 ren. In diesen drei Jahren hat sich beim Dammer Kolpingorches-
ter einiges getan. 2019 wurde mit Unterstützung der Dammer 
Bürgerstiftung eine Bläserklasse für Erwachsene gebildet, deren 
Mitglieder in den vergangenen Monaten unter der Leitung von 
Josef Bruns in das Orchester integriert wurden. Außerdem wur-
de in diesem Frühjahr eine neue Bläserklasse ins Leben gerufen, 
welche inzwischen 17 motivierte Musiker zählt, die das Orches-
ter beim Konzert begleitet haben.

Musiklehrer Josef Bruns hat dem Orchester für weitere zwei 
Jahre seine Unterstützung zugesagt. „Wir sind sehr froh über 
Josefs Entscheidung, bis zu unserem Jubiläum des 75-jährigen 
Bestehens im Jahr 2024 zu bleiben. Ohne sein Engagement wäre 
dieser Wandel des Orchesters nicht möglich gewesen“, so die 1. 
Vorsitzende Helga Meyerrose. (Foto: privat)

www.kolpingdamme.bplaced.net
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n Die Sänger des Männergesangvereins Harmonia Damme sind 
jederzeit gerne bereit, bei runden Geburtstagen, Ehejubiläen oder 
anderen Festlichkeiten ihrer Mitglieder ein passendes Ständchen 
zu bringen. Einen unvorhergesehenen Auftritt hatte der MGV im 
Sommer im Rahmen des Schützenfestes in der Glückauf. Denn 
Sangesbruder Thomas Maue schoss den Vogel ab und wurde 
überraschend Schützenkönig. Dieses wichtige Ereignis verlangte 
selbstverständlich nach einem spontanen musikalischen Einsatz 
und auf die Kameradschaft der Sangesbrüder ist Verlass! Kurz-
fristig organisierten sie sich daher über WhatsApp, um sich we-
nig später in Vereinskluft auf dem Schützenplatz zu treffen. 

MGV HARMONIA DAMME

Singen tut gut – 
bei jedem Anlass!

Mit eindrucksvollem und lautstarkem Gesang huldigten sie dann 
„ihrem“ König! Neben dem beliebten Vereinslied „Always look 
on the Bright Side of Life“, das mit eigenem MGV-Text gesun-
gen wurde, kamen die Trinklieder gut beim Publikum im Festzelt 
an. Absoluter Gassenhauer in der ehemaligen Bergarbeitersied-
lung war natürlich das Steigerlied, das vor allem von den älteren 
Glückaufern voller Inbrunst mitgesungen wurde. Seine Majestät 
war über den spontanen Auftritt seiner Sangesbrüder hocher-
freut und honorierte ihn mit reichlich kühlen Getränken.

www.mgvharmoniadamme.de

MGV-Vorsitzender Ralf Enneking (links) überbringt Schützenkönig 

Thomas Maue die Glückwünsche der Sänger. (Foto: Privat)

n Am 10. Juni war es endlich so-
weit. Fast zwei Jahre nach Beginn 
der Planungen konnte das Groß-
projekt der NABU-Ortsgruppe 
Damme der Öffentlichkeit prä-
sentiert werden: Der Schmetter-
lings-Lehrpfad wurde in Anwe-
senheit von Bürgermeister Mike 
Otte und des NABU-Kreisvorsit-
zenden Ludger Frye feierlich ein-
geweiht. Als Standort bietet die 
Natur-Erlebnis-Wiese aufgrund 
ihres artenreichen Wildblumen-
bewuchses optimale Voraus-

setzungen, denn so können sich auf ihr viele Schmetterlingsarten 
(Tag- und Nachtfalter) ansiedeln. Ein weiterer Grund, warum sich die 
Ortsgruppe für eine Hervorhebung der Schmetterlinge entschied, 
liegt in ihrer Beliebtheit – wodurch sie sich perfekt in das Konzept 
des außerschulischen Lernortes für Kinder integrieren ließen. Auf-
grund der zunehmenden Nutzung digitaler Angebote ist vielen Kin-
dern das Erleben und Erfahren von Natur nicht mehr so vertraut, wie 
noch etwa Mitte des letzten Jahrhunderts. Die Natur-Erlebnis-Wiese 
ist so konzipiert, insbesondere Kindern (aber natürlich auch allen in-
teressierten Erwachsenen) Natur auf spielerische Weise und durch 
den Einsatz aller Sinnesorgane zu vermitteln. Ein Angebot, dass be-
reits von vielen umliegenden Kindergärten, Grundschulen, aber auch 
Familien genutzt wird.

Aus Anschaulichkeitsgründen ist der Schmetterlingslehrpfad mit 
farbenreichen Schautafeln versehen, die über die Lebensweise 
heimischer Tagfalter, etwa den Flugzyklus, Nahrung oder die Über-
winterung informieren. Außerdem erfahren Besucher etwas über 
Gefährdungsursachen und Schutzmaßnahmen, denn fast 60% der 
Tagfalter-Arten in Niedersachsen gelten als bedroht. Entstanden ist 
das Projekt in über 250 Stunden liebevoller Detailarbeit vieler Dam-
mer NABU-Aktiven. Ein Besuch lohnt sich also; im Übrigen auch für 
Kunstliebhaber, sind doch alle Schilder handbemalt. (Foto: Bruno Le-
wandowski)

NABU-ORTSGRUPPE DAMME

Schmetterlings-
Lehrpfad bereichert 
Natur-Erlebnis-Wiese

Schmierstoffe | Tankwagen-Spedition | Tankstellen | Heizöl | Qualitätskraftstoffe

Daimlerstraße 2 · 49393 Lohne
Diepholzer Straße 36 · 49439 Steinfeld

Telefon (0 4442) 9 25 10 · Telefax (0 44 42) 9 25 14
info@braemswig.com · www.braemswig.com
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Verkaufsbüro  
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VEREINE UND GRUPPEN

Links: Wolfgang Friemerding nahm die Gäste beim Festakt auf 

eine Zeitreise durch die 125-jährige Geschichte des Heimat- und 

Verschönerungsvereins mit. Rechts: Der erweiterte Vorstand 

stößt auf das Jubiläum an. (Fotos: privat)

DAMMER HEIMAT- UND VERSCHÖNERUNGSVEREIN

Mit Festakt 125-jähriges 
Bestehen gewürdigt 
n Ein ganz besonderes Jubiläum feiert in diesem Jahr der Hei-
mat- und Verschönerungsverein „Oldenburgische Schweiz“: 
sein 125-jähriges Bestehen. Aus diesem Anlass wurde am 16. 
September in der Scheune Leiber ein Festakt veranstaltet. Nach 
der Begrüßung der geladenen Gäste durch die stellvertretende 
Vorsitzende Edith Nienaber sprach Stefan Schute, Präsident des 
Heimatbundes für das Oldenburger Münsterland ein Grußwort. 
Er überbrachte die herzlichen Glückwünsche des Heimatbundes 
als Dachverband, zu dem auch der Heimat- und Verschöne-
rungsverein gehört. In seiner kurzen Ansprache betonte er, dass 
125 Jahre eine beachtliche Leistung seien! Als „Leuchtturm“ im 
Oldenburger Münsterland hob er das Stadtmuseum mit seinen 
sehenswerten dauerhaften und wechselnden Ausstellungen 
hervor, das auf Initiative des Heimatvereins entstanden sei. 
Insgesamt werde sehr viel vom Heimatverein auf die Beine ge-
stellt, was vor allem dem Engagement zahlreicher Mitglieder 
zu verdanken sei. Diese Ansicht teilte auch der stellvertretende 
Bürgermeister Bernd Decker, der im Anschluss für die Stadt 
Damme sprach und die herzlichsten Glückwünsche übermittelte. 
Er plauderte aus dem Nähkästchen über seine erste Begegnung 
mit dem Heimatverein beziehungsweise seinen Mitgliedern. Als 
Bauhofleiter sei er bei der Renovierung der Schnatmühle einbe-
zogen worden und hätte sogleich gemerkt: Die können anpacken! 
Kein Wunder also, dass die Zusammenarbeit auch bei anderen 
Projekten immer sehr gut geklappt habe. 

In einem illustrierten Vortrag zeichnete schließlich der Vorsit-
zende Wolfgang Friemerding die Entstehung und Entwicklung 
des Heimat- und Verschönerungsvereins nach. Demnach war 
für die offizielle Gründung am 23. September 1897 im Restau-
rant Bollmann der absehbare Bau der Bahnstrecke von Holdorf 
nach Damme, der 1900 realisiert wurde, maßgeblich gewesen. 
Man erhoffte sich einen Aufschwung des Fremdenverkehrs und 
viele Besucher, die den Reiz der Landschaft mit den Dammer 
Bergen zu schätzen wüssten. Eine touristische Belebung er-
folgte zu gleicher Zeit durch das 1886 eröffnete Ausflugslokal 
„Oldenburgische Schweiz“. Die Gründungsmitglieder setzten sich 
die Ausarbeitung und Pflege von Wanderwegen sowie die Er-
richtung von Aussichtstürmen als Hauptaufgabe. Im Jahr 1920 
gab der Verschönerungsverein erstmals einen „Führer durch die 

Oldenburgische Schweiz“ heraus, der neben Wegekarten und 
Ausflugstipps für die Dammer Umgebung auch geschichtliche 
Beiträge enthielt – ein echtes Novum! 1925 war der Verein an 
der Anerkennung Dammes als „Luftkurort“ sowie an der Einrich-
tung einer ersten Badeanstalt im Mühlenteich von Höltermann, 
1929 an der Einrichtung eines Licht- und Luftbades und einer 
Jugendherberge beteiligt. Obwohl der VVD in der NS-Zeit von 
der Gleichschaltung verschont blieb, übernahmen Parteigliede-
rungen seine Aktivitäten. 

Erst nach Reaktivierung infolge der Währungsreform stand ab 
1949 wieder die Förderung des Tourismus im Vordergrund. In 
den 1960er und 1970er Jahren beschränkten sich die Vereinstä-
tigkeiten auf wenige vereinzelte Aktionen. Für die 1990er Jahren 
sind hingegen gleich drei Meilensteine zu nennen: die Eröffnung 
des Dammer Stadtmuseums im Oktober 1992, das Erscheinen 
der Chronik „Damme. Eine Stadt in ihrer Geschichte“ 1993 und 
die Übernahme der Wassermühle Höltermann 1999. Mitheraus-
geber 1993 war Dr. Jürgen Kessel, danach auch 26 Jahre Heimat-
vereinsvorsitzender, der nebst Wolfgang Friemerding Beiträge 
dazu lieferte. Danach erschien eine Fülle von historischen Veröf-
fentlichungen, so dass die Geschichtsschreibung seitdem neben 
der Heimatpflege zu einer der wichtigsten Aufgaben des Heimat-
vereins gehört. Im Jubiläumsjahr ist er außerordentlich breit auf-
gestellt. Mit den sieben Arbeitsgruppen Wandern, Radwandern, 
Mühle Höltermann, Plattdeutsch, Familienforschung, Stadtmu-
seum und Exkursionen biete der Heimatverein eine Vielfalt, die 
ihresgleichen suche und die so in keinem Heimatverein zu finden 
sei. Das betonte Wolfgang Friemerding voller Stolz, zumal alles 
in ehrenamtlichem Engagement geleistet werde, wofür er sich 
nachdrücklich bei den aktiven Mitgliedern bedankte. 

Die musikalische Untermalung des Abends übernahm eine 
sechsköpfige Gruppe der Dersa Highlanders. Sie unterhielt das 
Publikum mit ausgewählten Stücken, die großen Anklang fan-
den. Im Anschluss an den offiziellen Teil gab es bei einem Im-
biss und kühlen Getränken ein gemütliches Beisammensein, das 
Raum für anregende Gespräche bot. 

www.heimatverein.damme.de
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n Obwohl es schon seit 55 Jahren nicht mehr seinen ursprüng-
lichen Zweck erfüllt, steht es immer noch sicher wie einst, als es 
erstmals nach Damme gelangte. Die Kastanie auf dem Vorplatz 
des Stadtmuseums überragt es längst an Größe, wiewohl sie 
nicht eine so wechselvolle Geschichte vorweisen kann wie das 
Förderrad des früheren Schachts I auf dem Bergwerksgelände in 
Wempenmoor.

Das Dokument zur Bestellannahme einer „Doppelstreben-
Förderanlage für die Schachtanlage Damme, Schacht I“ bei der 
Dortmunder Union Brückenbau AG vom 13.08.1953 ist im Archiv 
des Stadtmuseums erhalten. Es bestätigt den „Auftrag zur Her-
stellung, Lieferung und Montage eines Doppelstreben-Förderge-
rüsts“ mit dem Gewicht von 186 t zum Preis von 245.000 DM. Zu 
diesem Paket gehörte natürlich ein gedrehtes und geflochtenes 
Förderseil mit einem Durchmesser von 42,6 mm, mit dem über 
viele Jahre alle Lasten des Betriebs aus dem Schacht gezogen 
wurden. Dieses Seil unterlag nicht nur einer sorgsamen Wartung, 
sondern musste auch alle zwei Jahre ausgetauscht werden. 

Schließlich gehörten zum Doppelstreben-Stahlgerüst auch zwei 
Förderscheiben oder -räder, über die das Seil getrennt lief, des-
sen Antrieb über eine zusammenführende Scheibe im Förderma-
schinenhaus zur Ein- oder Ausfahrt (Seilfahrt) erfolgte. Vor dem 

Bau des stählernen Turms gab es natürlich auch schon ein primi-
tiveres Gerüst, das vor Witterungseinflüssen mit einem verbret-
terten Turm geschützt war. Die Betreiber hatten es schon 1940 
mit den Abteuf-Arbeiten für den ersten Schacht errichtet.

Von 1953 bis zwei Jahre über die Schließung des Bergwerks 
1967 hinaus verrichtete dieser Förderturm seine Arbeit, ab 1955 
unterstützt durch einen zweiten Schachtturm, der noch heute 
auf dem früheren Betriebsgelände steht. Spätestens 1969, als 
alle Sicherungs- und Nachfolgearbeiten abgeschlossen waren 
und der Seilfahrtbetrieb eingestellt wurde, war der Förderturm 
überflüssig. Die Küchenmöbelfabrik Heidapal, die das Gelände 
mittlerweile übernommen hatte, war nicht daran interessiert, 
etwa einen Untertage-Besucherbetrieb zu ermöglichen, auch 
nicht das Gerüst als Aussichtsturm herzurichten. Das wäre sehr 
kostspielig geworden und hätte Produktionsprozess und Be-
triebsabläufe unnötig behindert. Infolgedessen demontierte die 
Firma 1972 den Stahlturm, um zumindest etwas vom Schrott-
wert zu profitieren. 

Für die historische Bedeutung und Erhaltung interessierte 
sich seinerzeit niemand. Immerhin beanspruchte die Gemein-
de Damme die beiden Förderräder für sich. Eines ließ sie in der 
Bergmanns-Siedlung Glückauf an der Uhlandstraße aufstellen, 

DAMME FRÜHER UND HEUTE

Das Förderrad auf dem Vorplatz des Stadtmuseums
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Linke Seite oben

01 Förderturm zu Schacht I 
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02 Bau des neuen Fördergerüsts

zu Schacht I 1953

03 Förderräder von Schacht I in 

Betrieb, unten die Schachthalle mit 

der Fördermaschine 1958

Linke Seite unten

04 Abbruch des Förderturms 

von Schacht I 1972

05 Förderrad-Aufstellung beim 

Gymnasium 1972

06 Stadtmuseum Damme noch 

ohne Außenexponate nach Eröffnung 

im Winter 1992

das die dortige Siedlergemeinschaft als Denkmal gestaltete. Die 
zweite Förderscheibe stellte man an eine markante Stelle des 
Osterbergs im Nordhofe, auf dem seit 1966 das Gymnasium 
neu gebaut worden war. Der Bezug zu diesem Ort war insofern 
sinnbildlich, als ja die reichlich fließenden Gewerbesteuern aus 
dem Bergwerksbetrieb einen erheblichen Teil zum Bau dieser 
Bildungsstätte wie auch zur Entwicklung Dammes beigetragen 
hatten. 

Allerdings geriet diese Symbolik nicht nur wegen der aufwach-
senden Bäume und Büsche um das zweite Denkmal herum, son-
dern vor allem wegen der rasanten wirtschaftlichen Dynamik 
des bald (1982) städtisch werdenden Dammes in Vergessenheit. 
So sah sich nach 22 weiteren Jahren der Heimat- und Verschö-
nerungsverein „Oldenburgische Schweiz“, der mittlerweile das 
Stadtmuseum im früheren Bahnhof an der Lindenstraße betrieb, 
veranlasst, das historische Förderrad mit einem Original-Förder-
seil auf sein Vorgelände umsetzen zu lassen.

Hier war es nicht nur gut sichtbar aufgestellt, sondern konnte 
im Lauf der nächsten zwei Jahre durch einen für alle zugäng-
lichen „Erzzug“ ergänzt werden. Dieser bestand zunächst nur 
aus einer Lore, bald vervollständigt durch einen Untertage-
Mannschaftstransport- und einen Wasser-Wagen, bis dann vom 
Dammer Kindergarten 1997 eine historische Deutz-Lok aus dem 
Übertage-Betrieb hinzukam. Das gesamte Ensemble prägt seit-
dem das äußere Erscheinungsbild des Stadtmuseums und ist 
mittlerweile mit ihm eines der Wahrzeichen des Ortes. Diese 
Einrichtung ist ja ohnehin als Hort der Dammer Geschichte, für 
die das Museum eingerichtet wurde, in besonderem Maße ge-
eignet, an das Eisenerzbergwerk, den Motor der Dammer Nach-
kriegsentwicklung, zu erinnern. 

Wolfgang Friemerding

Lindenstr. 20 · Geöffnet: So. + Mi. 15-18 Uhr

Führungen (zu anderen Zeiten) nach 
telefonischer Vereinbarung: 05491/4622

Über 50 Veröffentlichungen zur Regionalliteratur
Weiteres: www.heimatverein-damme.de

Stadtmuseum Damme
Aktuelle Sonderausstellung

US-Auswanderung aus Damme
im 19. Jahrhundert

Rechte Seite

07 Vorplatz des Stadtmuseums Damme 

nur mit Lore und Förderrad im Juni 1994

08 Stadtmuseum Damme, Vorplatz 2022

DAMME
FRÜHER
HEUTE
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n Der Theaterverein Dammer Berge ist ein gutes Beispiel für 
ehrenamtliches Engagement. Hier wirken viele Menschen im 
Vorfeld und während der Theateraufführungen mit. Über die 
diesjährigen „Domfestspiele“ im September wurde bereits aus-
führlich in der OV berichtet, auch über die unterschiedlichen Tä-
tigkeitsfelder, die es im Zusammenhang so einer Theaterauffüh-
rung gibt. Der Blick soll daher einmal auf die junge Generation 
gerichtet werden, deren Engagement – wie in anderen Bereichen 
auch – für den Theaterverein sehr wichtig ist.

Das ehrenamtliche Mitwirken vieler Kinder und Jugendlicher 
hat die Aufführungen auf dem Dammer Kirchplatz bereichert. 
Im Frühjahr 2022 wurden mehrere Filmszenen in der Dammer 
Marienschule erstellt. Nicht nur an den Filmaufnahmen, sondern 
auch an den vorbereitenden Übungsstunden haben Kinder und 
Jugendliche unterschiedlichen Alters teilgenommen. Sie übten 
Texte ein und nahmen sich viel Zeit, um für die Filmaufnahmen 
ihren Beitrag nach den Vorstellungen der Regie abzuliefern. Die-
ses ehrenamtliche Engagement wurde auch von den Eltern un-
terstützt. Die Filmszenen hatten einen wichtigen Anteil am Ge-
lingen der Theater-Aufführungen vor der Dammer Kirche.

Von zentraler Bedeutung war dafür ebenfalls das Engagement 
einzelner jugendlicher Mitglieder im Theaterverein. Zu nennen 
sind hier Fietje Koch, der als Hauptdarsteller im Stück „Vom Jun-
gen, der Hitlers Pläne durchkreuzte“ den Julius spielte und Paul 
Möller, der in dem Stück auch den Namen Paul trug. Die zwei 
spielten zwei mutige Jungen. Mit hellem Blick durchschauen sie 
die Machenschaften der Nationalsozialisten setzen sich dagegen 
ein. John Philipp von der Heide und Tom Deitermann waren als 
Trommler im Theaterstück aktiv und bereicherten mit ihren Auf-
tritten die Aufführungen. Florian Brinkhoff, Tobias Nee und Tim 
Bünker leisteten wichtige Hilfe beim Aufbau und bei der Bedie-
nung der Technik. 

Der Jugend gehört die Zukunft kann man oft hören. Übertragen 
auf das „Motto Damme tut gut“ lässt sich die Aussage ergänzen: 
Die Jugend tut Damme auch in Zukunft gut. Der Theaterverein 
Dammer Berge e. V. freut sich daher über Personen jeden Alters, 
die sich melden und mitwirken möchten.

www.theater-dammer-berge.de

THEATERVEREIN DAMMER BERGE

Gutes tun fürs Theater
n Trotz aller Hiobsbotschaften der Deutschen Bahn im vergan-
genen Sommer ist es nun soweit: Die gute alte Dammer Bahn-
hofsstation wird wiederbelebt! Utopie wird für kurze Zeit zur 
Realität, wenn die TheOs in der Scheune Leiber die Bühne betre-
ten! Sie machen die Horrorszenarien der überfüllten Züge oder 
die Auswirkungen des 9-Euro Tickets mit Punkertreffen auf Sylt 
vergessen. Denn mit den Theaterfreunden Osterfeine sorgt die 
Deutsche Bahn für Aufsehen in Damme! Ab Anfang November 
wird die Komödie von Winnie Abel „Dat Bahn-Chaos“ aufgeführt 
und der Dammer Bahnhof aus dem Dornröschenschlaf geweckt. 

Nach zwei Jahren coronabedingter Zwangspause geht es endlich 
wieder auf die Bretter – wie immer auf Plattdeutsch und mit je-
der Menge Power und Spaß an der Sache. Neben den bewährten 
Spielern sind auch neue dabei. Das Publikum darf gespannt sein, 
was auf der Bühne alles passiert. Es erreichen – nicht immer 
freiwillig – mysteriöse und skurrile Personen und Persönlich-
keiten den Luftkurort. So treffen Menschen unterschiedlichster 
Colour aufeinander, die sich unter normalen Umständen eher 
nicht miteinander beschäftigt hätten. Geschäftsreisende, Mit-
glieder eines Kegelclubs, Aussteiger oder spießige Beamte – auf 
dem Bahnhof treffen sich alle Gesellschaftsschichten. Zusätz-
lich läuft nicht immer alles planmäßig, wie es eben bei der Bahn 
manchmal vorkommt. Dies führt zu Reibereien und die speziellen 
Charaktere werden dem Zuschauer vielleicht hier und da bekannt 
vorkommen … 

Die TheOs freuen sich sehr auf die Aufführungen und hoffen auf 
eine volle Scheune bzw. einen gut besuchten Bahnhof mit vielen 
gebuchten Tickets! Bis zuletzt wird in allen Bereichen fleißig or-
ganisiert und vorbereitet, damit es ab Anfang November endlich 
wieder heißt: Vorhang auf – abschalten, herzhaft lachen und den 
Alltag vergessen! Wenn dann viele Zuschauer mit einem Lächeln 
im Gesicht nach Hause gehen, ist das Ziel der TheOs erreicht!

THEATERFREUNDE OSTERFEINE

Bahnchaos in Damme

Termine
02.11.2022 um 14.30 Uhr 
Seniorenvorstellung mit Kaffee und Kuchen
04.11.2022 um 14.30 Uhr 
Seniorenvorstellung mit Kaffee und Kuchen
09.11.2022 um 19 Uhr, 12.11.2022 um 19 Uhr
13.11.2022 um 14.30 Uhr, 16.11.2022 um 19 Uhr
18.11.2022 um 19 Uhr, 19.11.2022 um 19 Uhr
20.11.2022 um 14.30 Uhr, 23.11.2022 um 19 Uhr
24.11.2022 um 19 Uhr, 25.11.2022 um 19 Uhr
26.11.2022 um 19 Uhr, 27.11.2022 um 14.30 Uhr

www.theaterfreunde-osterfeine.de
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November
2. November 2022
14.30 Uhr Dat Bahn Chaos, Seniorenvorstellung mit Kaffee 
und Kuchen, Scheune Leiber Damme, Veranstalter: TheOs

4. November 2022
14.30 Uhr Dat Bahn Chaos, Seniorenvorstellung mit Kaffee 
und Kuchen, Scheune Leiber Damme, Veranstalter: TheOs
Feuer & Flamme für Damme
16.30 bis 22 Uhr Late-Night-Shopping, 18 Uhr Fackel- 
und Laternenumzug Innenstadt, 21.30 Uhr Feuer-Show
Veranstalter: HGV Damme

9. November 2022
19 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs

11. November 2022 
11.11 Uhr Sessionsauftakt Dammer Carneval auf dem 
Hubertusplatz mit anschließender Verleihung der 
Auszeichnung „Ehrennarr“ im Rathaus, Veranstalter: 
Dammer Carnevalsgesellschaft von 1614 e.V.

12. November 2022
19 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs

13. November 2022
ab 10 Uhr OSC-Crosslauf, Waldgebiet Dammer Berge, 
Veranstalter: OSC Damme
14.30 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs

16. November 2022
19 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs

18. November 2022
19 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs
19.33 Uhr DCC Freaky Friday, Sporthalle Hauptschule 
Damme, Veranstalter: DCC – Dammer Carneval Club ‘91

19. November 2022
19 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs
19.33 Uhr 31. DCC-Galasitzung, Sporthalle Hauptschule 
Damme, Veranstalter: DCC – Dammer Carneval Club ‘91

20. November 2022
14.30 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs

23. November 2022
19 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs

24. November 2022
19 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs

25. November 2022 
18 Uhr Einschalten des Weihnachtsbaumes durch das 
Dammer Christkind, Scheune Leiber, Veranstalter: 
Stadtmarketing und HGV Damme  
19 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs
20 Uhr Heinz-Erhardt-Abend, Gaststätte Butke-Bollmann 
Damme, Karten: 24 Euro, Veranstalter: Kunst + Kulturkreis 
Damme

26. November 2022
19 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs

27. November 2022
14.30 Uhr Dat Bahn Chaos, Scheune Leiber Damme, 
Veranstalter: TheOs
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Dezember 
03. Dezember 2022
16 Uhr Kindertheater: „Ferien für den Weihnachtsmann“, 
Aula der Grundschule Damme Grüner Weg, Karten 8 Euro,
Veranstalter: Kunst + Kulturkreis Damme

08. Dezember 2022
16 Uhr Dammer Hüttenzauber, Dammer Kirchplatz St. Viktor,
Veranstalter: HGV Damme 

10. Dezember 2022
13 bis 20 Uhr Adventlicher Markt, 14.30 Uhr Auftritt des Niko-
laus, der die zuvor abgegebenen Stiefel verteilt, Scheune Leiber, 
Mühlenstraße 12, Veranstalter Hauptschule Damme, Bergfeiner 
Frauen, HGV Damme

11. Dezember 2022
13 bis 17 Uhr Adventlicher Markt, Scheune Leiber, Mühlen-
straße 12, Veranstalter Hauptschule Damme, Bergfeiner 
Frauen, HGV Damme
17 Uhr Weihnachtliches Stiftungskonzert, Kirche St. Viktor 
Damme, Veranstalter: Dammer Bürgerstiftung, Karten 
(Erwachsene 20 Euro, Kinder unter 16 Jahre 5 Euro) sind ab 
dem 14.11.22 bei der Vorverkaufsstelle Herbert Bornhorst 
in der Volksbank Dammer Berge (Mühlenstraße 8) oder 
telefonisch unter 05491/667109 erhältlich.  
18 Uhr Filmvorführung „Die Feuerzangenbowle“, Scheune 
Leiber, Eintritt frei, Veranstalter: Kunst + Kultur-Kreis

11. Dezember

Stiftungskonzert
n Als krönenden Abschluss nach dem Besuch des Adventlichen 
Marktes sind am Sonntag, 11.12.22, alle Musikfreunde um 17 
Uhr in die Dammer St. Viktor-Kirche eingeladen, wo unter Lei-
tung von Heiko Maschmann das Deutsche Blechbläser-Quintett 
& Friends aufspielen wird. Bei der Gestaltung des hochkarätigen 
Konzerts sind außerdem Kirchenmusiker Dr. Gabriel und seine 
Frau, die Sopranistin Steffi Isenberg eingebunden. Die Besucher 
dürfen sich auf einen musikalischen Genuss freuen, der in einem 
feierlichen Ambiente für eine vorweihnachtliche Stimmung sor-
gen wird. Vor und nach dem Konzert werden auf dem Kirchplatz 
Bratwürstchen und heiße sowie kalte Getränke angeboten. 
(Foto: privat)

TIPP

Sie suchen Neu- oder Gebrauchtwagen zu akktraktiven Preisen? Sie erwarten eine faire Inzahlungsnahme Ihres Gebrauchtwagens?
Sie vertrauen auf einen erstklassigen Rundumservice für Ihr Fahrzeug? Sie wünschen eine kompetente Beratung zum Thema Elektromobilität?

Dannn sind Sie bei uns genau richtig!

Top-Gebrauchtwagen aller Fabrikate:

EU-Neuwagen, Jahreswagen, Tageszulassungen, Dienstwagen, Leasing, Finanzierung, Versicherung
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13. Dezember 2022
19 Uhr Dammer Winterjam, Scheune Leiber, Veranstalter: 
Kreismusikschule

17. Dezember 2022
16 Uhr Weihnachtsvorspiel, Scheune Leiber Damme,
Veranstalter: Kreismusikschule

23. Dezember 2022
16 Uhr Rudelsingen mit Thomas Aldenhoff, vor der Scheune 
Leiber/Weihnachtsbaum, Veranstalter: Kreismusikschule

24. Dezember 2022
9.30 bis 12 Uhr Heiligabendlauf um den Dümmer Olgahafen, 
Dümmerstraße 41, Veranstalter: OSC Damme 

27. Dezember 2022
20.11 Uhr Generalversammlung der Dammer Carnevalsgesell-
schaft von 1614 e. V., Scheune Leiber, Veranstalter: Dammer 
Carnevalsgesellschaft von 1614 e. V.  

Januar
14. Januar 2023
19.33 Uhr Erste Große Galasitzung, 
Festsaal im Gymnasium, Eingang Schützenstraße, 
Veranstalter: Dammer Carnevalsgesellschaft von 1614 e. V. 

n Alle Termine ohne Gewähr. Fragen Sie bitte immer direkt beim 
Veranstalter nach, ob eine Veranstaltung stattfindet oder ent-
nehmen Sie die Infos der örtlichen Presse. 

Regelmäßige 
Veranstaltungen
Stadtmuseum Damme
Sonderausstellung „Auswanderung im 19. Jahrhundert“
Jeden Mittwoch und Sonntag von 15:00 bis 18:00 Uhr 
Termine für Gruppenführungen unter Tel. 05491/4622

Repair-Café Damme: Reparieren statt Wegwerfen
Jeden 2. Samstag im Monat von 13:00 bis 16:00 Uhr
Ort: Scheune Leiber

Offenes Café für Trauernde
Jeden 3. Sonntag im Monat, 15:00 bis 17:00 Uhr
Hospizverein Damme, Gartenstraße 4 in Damme
Fahrdienst auf Anfrage, Infos unter 0171/4060507

Handarbeitstreff
Jeden 2. Dienstag von 15:00 bis 17:00 Uhr
Ort: Kleines Kaufhaus, Große Straße 33 in Damme
Ansprechpartnerin Marlies Nyhuis (Tel. 05491/1289)
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In der Medizin sind Traumata im weiteren Sinne Verletzungen oder 
Wunden aller Art. Auch seelische Verletzungen, die dann trauma-
tisierend wirken können. Und dann sind da noch die Träume, die 
jeder kennt. Sanfte, feine, kleine, große, kurze, lange, aber eben 
auch grässliche, seltsame, wilde oder gar Angst machende Träume. 
Ich hatte meinen ersten Traum in meiner Kindheit, als ich träumte, 
dass ich vom Wickeltisch fiel, aber kurz vorm Aufschlag fliegen 
konnte. Später wurde mir in der Familie gesagt, dass es mit dem 
Aufschlag wohl mal passierte, aber mich niemand fliegen sah. Des-
wegen bin ich heute kein Pilot. Aber ein schöner Kindheitstraum 
war es.

Später hatte ich Jugendträume. Die waren echt spannend. Ich, 
Winnetou, preschte auf einem schwarzen Rappen am Fuße der 
Dammer Berge entlang und in den lachenden Fluren sah ich 
plötzlich sie! Sie, siebzehn Jahr, schwarzes Haar, so stand sie vorm 
Pferd. Das Pferd erschrak und ich lag – im Gras. Das war’s! Ausge-
träumt! Ich glaub, sie hieß Theresia. Später lernte ich eine Theresia 
kennen. Wir küssten uns im Kindergarten Glückauf im Keller. Sie 
war blond. Ja, pubertäre Tagträume dieser Zeit waren an der Ta-
gesordnung. Die waren so häufig, dass ich ihnen lieber nachging als 
lateinischen Vokabeln. Die Folge war, dass ich noch ein Jahr länger 
auf der Schule mit den feinen Mädchen bleiben durfte. Diese Träu-
me waren aber auch vom Schicksal behaftet, dass die Angeträumte 
immer schon jemanden hatte. Süße Träume, aber Utopien.

Bis heute verfolgt mich ein Traum, dass ich mein Matheabitur noch 
nicht bestanden habe. Ich bin immerzu verfolgt von Kurvendis-
kussionen, Hypotenusen (Seiten gegenüber dem rechten Winkel) 
und Hyperbeln (unendlich ebene Kurve, zueinander symmetrisch). 
Erstaunt war ich dann doch, dass ich schon mal morgens auf der 
Gartenbank mit meinem Abiturzeugnis in der Hand wach wurde. 
Darin steht: Mathematik Note 5! Im Zeugnis steht aber auch: Abitur 
bestanden. 

Träumen bedeutet, so die Traumdeuter, Aufräumen im Gehirn. 
Gut, dass es so ist. Sonst wäre ich ja längst irre bei all den Hirnge-
spinsten, Illusionen und Albträumen, die man so hat. Vor allem die 
letzten, die aus den Alpen kommen sollen, drücken auf mir schwer. 
Bergeweise und belastend. Dabei wird einem doch immer alles so 
befreiend und schön angeboten: Traumreisen, Traumurlaub, Traum-
schiff. Folge deinen Träumen. Ich bat schon mal eine Traumfrau: 
„Sei du der Traum meiner schlaflosen Nächte.“ Ihre Antwort: „Träum 
weiter.“ Da hat es eine Katze einfacher. Die träumt nachts von 
einem Muskelkater. Auch wenn es heißt, Träume sind Schäume, so 
geht doch mancher Traum in Erfüllung.

Das wünscht der Dammer Narr Heiko Bertelt

DER DAMMER NARR SIEHT MEHR

Traumata oder Träumereien
VIER FRAGEN AN 

Marie von der Heide
n Abiturientin an der Justus-von-Liebig-Schule in 
Vechta; die 18-Jährige engagiert sich ehrenamtlich als 
Leichtathletiktrainerin für Kinder beim OSC Damme

ICH LEBE GERNE IN DAMME, WEIL …
es hier alles gibt, was man sich für ein gutes Leben 
wünscht. Von umfangreichen Sportangeboten über 
eine Innenstadt mit einem guten Angebot bis hin zu 
tollen Freizeitaktivitäten – und Partys! 

BESONDERS GUT GEFÄLLT MIR HIER, …
dass sich fast alle kennen und man sich überall sicher 
fühlt. Selbst beim Dammer Carneval zwischen all den 
vielen Menschen fühlt man sich immer sicher und hat 
viel Spaß mit Freunden und Bekannten. 

VERBESSERN KÖNNTE MAN … 
den öffentlichen Nahverkehr mit der Wiederbelebung 
des Dammer Bahnhofs! Viele Dammer müssen tag-
täglich nach Lohne, Vechta, Osnabrück usw. zur Arbeit 
oder Schule. Es gibt oft nur ein bis zwei Busse, die 
jedoch nur zur ersten Stunde fahren. Um den Zug 
nehmen zu können, muss man erst nach Holdorf, 
Steinfeld oder Neuenkirchen fahren. Mit einer Zug-
anbindung in Damme wäre vieles einfacher. 

WENN ICH BÜRGERMEISTERIN WÄRE, 
WÜRDE ICH … 
aufgrund der oben genannten Argumente den Bahn-
hof wieder zum Leben erwecken. Außerdem würde 
ich das Ehrenamt stärken und versuchen, junge enga-
gierte Menschen für den Vereinssport und ein Trainer-
amt zu begeistern, um ein noch größeres Angebot zu 
schaffen.

VORSCHAU

Die nächste 
Vernarrt in Damme 
erscheint im Februar/
März 2023.
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